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תשפ"ו

אולפנת חורב
תורה עם דרך ארץ



תלמידות יקרות!
ברוכות הבאות לתלמידות החדשות המצטרפות השנה לאולפנת "חורב",

וברוכות השבות לתלמידות הוותיקות באולפנא.

צוות המורים וההנהלה מאחלים לכן שנת לימודים פורייה ונעימה.

המשנה במסכת ברכות, מספרת על תפילתו המיוחדת של רבי נחוניה בן הקנה שהיה מתפלל בכניסתו 
לבית המדרש וביציאתו תפילה קצרה.

"אמרו לו: מה מקום לתפילה זו? אמר להם: בכניסתי אני מתפלל שלא תארע תקלה על ידי, וביציאתי אני 
נותן הודיה על חלקי''

עם תחילתה של שנת לימודים חדשה הבאה עלינו לטובה באולפנת חורב, גם אנו, הנהלת האולפנא והצוות 
החינוכי, מתפללים כרבי נחוניה, לריבונו של עולם שיצליח את דרכינו החינוכית ושלא יארע דבר תקלה על 

ידינו, שנזכה ללמוד וללמד, לשמור ולעשות ולקיים את כל דברי תלמוד תורתך באהבה.

בחוברת שלפניכן צירפנו עבורכן מידע על העקרונות החינוכיים של האולפנא, וכן את התקנון, המהווה תרגום 
מעשי לעקרונות החינוכיים.

כמו כן, יש בחוברת זו מידע על סדרי הלימוד באולפנא, לוח פעילויות לשנה הבעל"ט ומידע ליצירת קשר 
עם הצוות החינוכי.

מעשירות,  משמעותיות,  תהיינה  באולפנא  לימודיכן  ששנות  מנת  על  שביכולתנו  ככל  לעשות  נשתדל  אנו 
חווייתיות, מצמיחות ומשמחות.

אנו, צוות ההנהלה, המחנכות, המורים ועובדי האולפנא כולנו כאן להצלחתה של כל תלמידה.

אנו תקווה כי חוברת זו תהא לכן לעזר במהלך שנת הלימודים.

"ויהי נעם ה' אלוקינו עלינו"
הרב עודד מייזליש
ההנהלה והצוות החינוכי

פותחים בברכה
"מטרת החינוך היא להכשיר את האדם לצורתו המתוקנת שהנקודה המרכזית שבה היא לעשותו טוב וישר"                     

)אגרות הראי''ה, ח''א, איגרת ק''ע(

אולפנת חורב, הוקמה כאחד ממוסדות חורב על פי משנת "תורה עם דרך ארץ" ומחנכת את בנותיה לאורם של 

שניים מגדולי רבותינו, הרב שמשון רפאל הירש זצ"ל ומרן הראי"ה קוק זצ"ל, לאהבת תורה ויראת שמים, למחויבות 

לשמירת תורה ומצוות, לאהבת העם והארץ, לערבות הדדית לעזרה וחסד; וזאת מתוך שאיפה להתפתחות רוחנית 

מתמדת ולהקמת בית של תורה.
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7:30-8:15שעת "אפס" 

8:15-8:45תפילת שחרית + לימוד יומי

8:45-9:30שיעור ראשון

9:30-10:15שיעור שני

10:15-10:45הפסקת אוכל

שיעור שלישי - יפתח בברכת 
המזון

10:45-11:30

11:30-12:15שיעור רביעי

12:15-12:30הפסקה 

12:30-13:15שיעור חמישי

13:15-14:00שיעור שישי ותפילת מנחה

14:00-14:30הפסקה

14:30-15:15שיעור שביעי 

15:15-16:00שיעור שמיני

16:00-16:45שעת "פלוס"

יום טוב מתחיל כשמגיעים בזמן. 
לכל זמן ועת

נוכחות
הינה  בשיעורים,  נוכחות  בכיתה.  ובראשונה  בראש  מתרחש  הלמידה  תהליך  כי  מאמינים  אנו  	⋅
ממסגרת  שחרור  בבקשת  הניתן  ככל  למעט  מבקשים  אנו  ככלל,  לימודית.  להצלחה  מפתח 

הלימודים.

היעדרויות רבות פוגעות ברצף הלמידה גם, כאשר הן מוצדקות. 	⋅

כאשר היעדרויות אינן מוצדקות, מעבר לפגיעה בלמידה, הן יוצרות חוסר כבוד למסגרת. 	⋅

על פי הנחיות משרד החינוך, נוכחות רציפה בשיעורים הינה מרכיב מהציון בתעודה )גם מציון  	⋅
ההגשה לבגרות - המגן(.

בכיתות ט' - י"ב חיסורים יחשבו כחלק משקלול הציון התקופתי )מחצית א' ומחצית ב' בנפרד(  	⋅
על פי הדירוג הבא:

מעל 90% נוכחות - התלמידה מקבלת תוספת 5 נק' בתעודה מעל ציון הממוצע של ההישגים.

מתחת ל75%  נוכחות -  מורידים לתלמידה 10 נקודות מציון ממוצע ההישגים

)מובן כי היעדרות בשל פעילות מאושרת מטעם האולפנא, אשפוז ל"ע, תחשב כמוצדקת(.

במידה ותלמידה נעדרת מסיבה בריאותית, חשוב לנו לדעת על כך, מתוך דאגה לשלומה ורצון  	⋅
לסייע לה בעת מחלתה.

ללמוד וללמד לשמור ולעשות

שימו לב למערכת הצלצולים. 
איחור לתפילה יחשב כהיעדרות בשיעור הראשון.
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⋅	 יעשו זאת באמצעות מערכת  הורים המבקשים לשחרר את בתם מהאולפנא מסיבה כלשהי, 
השחרורים הממוחשבת באתר האולפנא. 

⋅	 שימו לב, לאחר שלושה שחרורים במחצית, יש לקבל אישור של הגב' מגי הרשקוביץ. בהיעדרה, 
ניתן לפנות למנהל התיכון, מר יעקב אנסבכר.

⋅	 האישור  מרופא.  או  מההורים  אישור  הבאת  לאחר  תיעשה  היעדרות,  לאחר  ללימודים  שיבה 
יימסר למחנכת הכיתה.  

⋅	 אין להיעדר מלימודים עקב נסיעות לחו"ל או חופשות משפחתיות. במקרים חריגים, על ההורים 
לפנות לקבלת אישור מראש האולפנא.

⋅	 עולות חדשות תיעדרנה משיעורים לצורך תגבור לימודי, עפ"י שחרור בכתב מהיועצת. אישור זה 
יימסר על ידן למחנכת ולמורה המקצועי. 

⋅	 יש להקפיד על הבאת ציוד )ספרים ומחברות( לכל שיעור.

⋅	

⋅	

⋅	

הציבי לך ציונים
⋅	

⋅	 אנו משתדלים להקל את עומס הלימודים, ולכן יתקיימו עד שלושה מבחנים בשבוע.

⋅	 לנוחיותכן, לוח המבחנים יעודכן באתר האולפנא.

⋅	 לוח המבחנים ייקבע עד כמה שניתן בהתחשבות בצרכי הבנות. אשר על כן, לאחר פרסום טיוטת 
לוח המבחנים, מתבקשות נציגות הכיתה לבדוק, להאיר ולהמליץ על שינויים. 

⋅	 כדי לאפשר למידה משמעותית לקראת מבחן, המורה יגדיר את החומר כשבוע מראש ויבהיר 
את אופי המבחן, מבנהו וסגנון השאלות שבו.

⋅	 האחריות לבירור החומר למבחן מוטלת על התלמידות.

⋅	 שינוי מועד בחינה יתואם וייקבע ע"י רכזת השכבה ויאושר על ידי מנהל התיכון.

⋅	 המורים יעשו כל שביכולתם על מנת להחזיר את המבחנים תוך שבועיים ממועד הבחינה, ולא 
יאוחר משלושה שבועות.

⋅	 מבחנים יתקיימו במסגרת האולפנא )לא בבית(.

⋅	 ציון המחצית בתעודה יורכב ממכלול הנתונים הבאים: ציוני בחינות, בחנים, הכנת שיעורי הבית, 
ניהול מחברת, סיכומים ונוכחות בשיעורים. בהערכת התלמידה יושם דגש על תהליך הלמידה 

המתמשך ומילוי חובותיה לאורך המחצית.
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יכלול תכנים אשר נלמדו בשניים עד שלושה מהשיעורים  יהיה כ- 15-20 דקות. )הבוחן  משך הבוחן 
האחרונים, כולל שאלות משיעורי הבית(.

לימוד לקראת הכתבה באנגלית, ייחשב לחלק משיעורי הבית )הגדרת הכתבה - עד 25 מילים(.

יום  חשבון  על  למבחן  להתכונן  מנת  על  בחינות,  למועדי  בסמוך  הנעדרות  תלמידות  ישנן  לצערנו, 
לימודים. הדבר איננו מקובל, ויש בו משום פגיעה במסגרת הלימודים וחוסר הוגנות כלפי תלמידות 
המקפידות על נוכחות סדירה. משום כך, תלמידה שתיעדר מיום לימודים לפני בחינה או משיעורים 
ביום הבחינה, )או במקרים מסויימים בשבוע הבחינה( מסיבה שאינה מוצדקת, תפסיד 10 נק' מציון 

הבחינה. היעדרות בשל סיבה רפואית, מצריכה אישור רפואי.

תאמיני שאפשר לתקן

תלמידה שנעדרה ממבחן מסיבה מוצדקת, רשאית להיבחן במועד ב' בתיאום עם המורה.

תלמידה אשר בחרה להיבחן במועד ב' ללא סיבה מוצדקת, ציונה במבחן יחל ב – 90.

לתלמידות כיתה ז', תינתן אפשרות להשלים מבחנים ועבודות במערכת השעות הרגילה במידת הצורך, 
בתיאום עם המורה. מועד ב' נועד גם לתלמידות אשר קיבלו פחות מציון 65 במועד א'. 

תלמידה רשאית להיבחן במועד ב' פעם אחת במחצית, בכל מקצוע. 

מבחני בגרות
ככלל מבחני הבגרות באחריותו של מנהל התיכון.

נא לשים לב לתאריכי מבחני הבגרות ומועדי הבחינות ועל מועדי הרישום לקראת הבחינה.

יחד כל הדרךבחנים
אנו רואים בפעילויות חברתיות באולפנא חלק מרכזי בהתפתחותה ועיצוב דמותה של כל תלמידה. 
מטרותיה של הפעילות הן להעשיר את החוויה הדתית והחברתית, להעצים את הערכים אליהם אנו 
מחנכים, להעשיר את עולמן הפנימי של התלמידות בנושאים שמעבר ללימודים הפורמאליים, ליצור 

קהילה שמחה ומגובשת ותחושה של חיבור אל האולפנא ואל ערכיה.

⋅	 במקביל לתוכנית הלימודים, מתקיימות באולפנא פעילויות חסד רבות במהלך שנות הלימודים. 
האולפנא מעודדת פרויקטים של חסד ונתינה, כחלק מהחינוך לרגישות חברתית, לראיית צרכי 

הזולת ולאמונה כי אנו יכולים לתרום ולהשפיע טוב בכל מקום בו אנו נמצאים.

⋅	 אנו רואים בכן שותפות בכל העשייה החברתית, ברמה הכיתתית, השכבתית וברמת האולפנא 
כולה.

⋅	 כל יוזמה שלכן הינה מבורכת, ונשתדל לחשוב יחדיו כיצד ליישמה במידת האפשר.

⋅	 הרכזת החברתית בסיוע "מועצת תלמידות" ונציגות הכיתות, תהווינה כתובת לרעיונות, הצעות 
ויוזמות לחיזוק ההווי החברתי באולפנא.

⋅	 נדבכים  להוסיף  המשותף  הרצון  להגברת  מאוד,  ומשמעותיות  חשובות  ויוזמתכן  מעורבותכן 
בעשייה החינוכית.

⋅	 אנו מאמינים כי שיתוף פעולה יביא עמו ברכה רבה לכולנו.

⋅	 שמנה לב, היעדרות מפעילות חברתית תתאפשר רק לאחר קבלת אישור מראש מהמחנכת.

⋅	 אנו רואים חשיבות רבה בשמירה והידוק הקשר עם הורי התלמידות. 

⋅	 המתקיימות  המיוחדות  הפעילויות  על  ונספר  ניידע  באתר,  ומתפרסם  במייל  הנשלח  בעלון 
באולפנא.
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תכנית לשמה
כחלק מהחינוך החברתי והערכי באולפנא ומתוך רצון להעשיר את עולמן הרוחני של הבנות, 

תתקיים גם בשנה"ל הבאה תכנית "לשמה" לבנות שכבות ט', י' )ולבנות כיתות י"א לפי בקשתן(.

ולינה  משותפת  ערב  ארוחת  וחווייתיות,  יצירתיות  חברתיות,  פעילויות  תורנית,  העשרה  בתוכנית: 

בפנימיית האולפנא.

בראש התוכנית עומדות רכזות לשמה הגב' חנה חן והגב' אביה שלומוב.

התוכנית לכיתות ט' תתקיים בימי ב' לאחר יום הלימודים.

לכיתות י' התוכנית תתקיים בתדירות נמוכה יותר, לאחר שעות הלימודים, בתיאום עם הבנות.

שבתות אולפנא ושכבה: 
שבת פרשת נח - שבת אולפנא

שבת פרשת שמות - שבת אולפנא לשכבת ח'

שבת פרשת ויגש - שבת אולפנא לשכבת ט'

שבת פרשת וארא - שבת אולפנא לשכבת י'

שבת פרשת ויחי – שבת אולפנא לשכבת י"א

פרשת שלח/קרח – שבת סיום שמינית

תאריכי הטיולים השנתיים:
שכבה ז' – כרמל – י"א -י"ב בסיון )27-28.05.26(

שכבה ח' – גליל מערבי  – כ"א –כ"ב בחשון )12-13.11.25(

שכבה ט' – גליל עליון  – י"ט–כ"א באדר )08-10.03.26(

שכבה י' – גליל עליון – כ"ח-כ"א בניסן )17-19.03.26(

שכבה י"א - אילת – ב'–ד' בשבט )20-22.01.26(

שכבה י"ב – גולן – י"ב- י"ד בכסלו )02-04.12.25(
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למען הסדר הטוב

⋅	 אנו רואים חשיבות רבה בשמירה על רכוש האולפנא וניקיונה. 

⋅	 האחראיות לניקיון הכיתה מוטלת על הכיתה כולה. יחד עם זאת, בכל כיתה תהיינה בתחלופה, 

שתי תלמידות, האחראיות על הניקיון במהלך יום הלימודים ולקראת סופו.

⋅	 האולפנא מעמידה )בתשלום( לרשותה של תלמידה המעוניינת בכך, תא )לוקר בלע"ז( לשמירת 

חפציה האישיים.

⋅	 בסוף השיעור האחרון, יש להקפיד על הרמת הכיסאות בכיתות.

⋅	 הכנת  השיעור,  מענייני  בדברים שאינם  לעסוק  אין  וכן  אישור,  ללא  השיעור  לאכול בשעת  אין 

צ'ופרים וכדומה.

⋅	 או בכל  בזמן שיעור  או כל מכשירי המולטימדיה לסוגיהם  נייד  אין להשתמש במכשיר טלפון 

פעילות המתקיימת באולפנא.

⋅	 מעבר מכיתה לכיתה, בין הקבצות או מגמות, ייעשה ע"י קבלת טופס מהמזכירות לשם החתמת 

יעקב  מר  התיכון  מנהל  ידי  על  יאושר המעבר  הגורמים,  כל  לאחר שהוחתמו  בדבר.  הנוגעים 

אנסבכר, והטופס יימסר ע"י התלמידה למזכירות לשם עדכון. 

	

שעות פעילות הספרייה
ימים א'-ה' 8:30-14:45

כל בת רשאית לשאול שני ספרי קריאה בעברית ושני ספרי קריאה באנגלית.

כל ספר יושאל לחודש ימים. השאלה ע"י רישום אצל הספרנית בלבד.
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חפצים לעשות רצונך

"והצנע לכת עם אלוקיך"
⋅	 בת שבחרה ללמוד באולפנא, עושה זאת מתוך רצון להיות במסגרת חינוכית תורנית, שמשמעותה 

חיי תורה וקיום מצוות עפ"י כל גדרי ההלכה, ומקבלת על עצמה את כללי הלבוש המחייבים, 
בשעות הלימודים באולפנא  ולאחר שעות הלימודים בכל ימות השנה. 

⋅	 "והצנע לכת עם אלוקיך" - הצניעות אינה מצטמצמת רק לתחום הלבוש, אלא מקיפה את כל 
שטחי החיים: דיבור, הליכה, התנהלות חברתית, לבוש ועוד. 

⋅	 צניעות בלבוש, הינה ערך יהודי וחובה הלכתית המחייבת את כולנו.  

⋅	 באופן עקרוני, אנו מבקשים להתלבש בפשטות ונעימות ובאופן מכובד והולם באולפנא ומחוץ 
לאולפנא, בהתאם לכללים הבאים: 

⋅	 חולצה באורך הולם שאינה הדוקה, בעלת שרוולים עד המרפק וללא הדפסים בולטים. 

⋅	 נא להקפיד שפתח הצוואר בחולצה יהיה סגור. 

⋅	 החצאית צריכה להגיע עד הברכיים.  

⋅	 אין ללכת עם חצאית מכנסים, או עם מכנסיים מכל סוג הנראים מתחת לחצאית. 

⋅	 יש לנעול נעליים או סנדלים הולמים.  

⋅	 אין ללכת עם תכשיטים המושכים תשומת לב יתירה ובכללם נזמים מכל סוג, איפור או לק בצבע 
בולט, ואין לצבוע שיער בצבעים שאינם טבעיים. 

⋅	 באולפנא  בפעילויות  להשתתף  תוכל  לא  לתקנון,  בהתאם  שלא  ללימודים  שתופיע  תלמידה 
באותו היום. )הרצאות, סיורים, טיולים, מבחנים, בחנים וכיו"ב(. 

⋅	 ומחוצה  באולפנא  באולפנא,  הנהוגים  הלבוש  כללי  פי  על  שלא  להתלבש  הבוחרת  תלמידה 
לה, ושלא לכבד את המקום בו בחרה ללמוד, פוגעת בדרכה החינוכית של האולפנא, ולמעשה 
והמשך  כן תישקל התאמתה  כי אין היא חפצה בקו החינוכי של האולפנא. אשר על  משדרת 

לימודיה באולפנא. 

⋅	 יה"ר שע"י לימוד התורה נזכה למאור שבה, ונמצא חן ושכל טוב בעיני אלוקים ואדם.
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תקשורת בטוחה
מוסדות חורב מחנכים את תלמידיהם ותלמידותיהם על פי משנת "תורה עם דרך ארץ", ומאמינים 
לכל האתגרים  חיבור  ומצוות עם  תורה  לעולם של  ומחייב  באופן מוחלט  נאמנים  להיות  באפשרות 

שהעולם המודרני והטכנולוגי מציב בפנינו. 
בשנים האחרונות, עם השתכללות אמצעי המדיה השונים, אשר הביאו עימם גם ברכה, עומדים לפתחנו 
אתגרים חינוכיים חדשים ומורכבים. ההתמודדויות עם סוגיית "הטלפונים החכמים" מאתגרת במיוחד.

אנו מאמינים כי בצד הברכה הגדולה בהתפתחויות הטכנולוגיות הקיימות בכל התחומים, יש להיות 
ערים גם לסיכונים אשר בצדם. שימוש מושכל וזהיר ב"טלפונים חכמים", הוא הכרח. 

להלן הכללים המחייבים את תלמידות האולפנא: 
ידי  על  מוגן  יהיה  הטלפון  כי  לדאוג  חכמים"  "טלפונים  ברשותן  אשר  באולפנא  התלמידות  כל  על 
להסירה  ניתן  שלא  באופן  הגנה,  הנותנת  חברה  כל  או  נטספארק,  רימון,  חברת   ,Google Family

מהמכשיר. ההורים יתבקשו לחתום בתחילת שנה על הצהרה   בעניין.
פי  על  הסינון  רמת  את  להעלות  אפשרות  שקיימת  כמובן  הבסיסית.  ברמה  היא  הנדרשת  ההגנה 

החלטת ההורים. 
על מנת לאפשר מרחב למידה נקי ומוגן, הוחלט כי הטלפונים כולם יופקדו בתחילת היום ויוחזרו לבנות 

החטיבה בסיום יום הלימודים, ולבנות י' ומעלה בשעה 14:00 לצורך שימוש בהפסקה.
במקרים בהם יש צורך הכרחי בשימוש בטלפון, יש לקבל אישור מהמחנכת או מגורם מההנהלה.

אנו ממליצים על שימוש באינטרנט מוגן כדוגמת רימון, גם במחשבים הביתיים.
אין לצפות בסרטים באולפנא או בפעילויות של האולפנא ללא אישור מורה.  

אין להשתמש במחשבים בכיתות או במערכות השמע ללא אישור מורה.
אנו מאמינים כי הכללים הללו יעזרו לכולנו לשמור על טהרת הנפש ועל סביבה לימודית משמעותית.
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תפתחו יומנים
1. פתיחת שנת הלימודים:  

לבנות ח' – י"ב, ביום שני ח' באלול )01.09.25( בין השעות: 8:15-12:15. 
ומפגש  נקיים קבלת פנים  בין השעות: 16:00-18:00,   )31.08.25( ז' באלול  ז', ביום ראשון  לבנות כיתה 

היכרות עם המחנכות. 

2. חופשת ראש השנה: 
החל מיום שני כ"ט באלול,)22.09.25( )ערב ראש השנה( ועד יום רביעי ב' בתשרי, )24.09.25(  

הלימודים יתחדשו ביום חמישי ג' בתשרי )25.09.25( 

3. צום גדליה: ביום חמישי, ג' בתשרי )25.09.25(. תחילת היום כרגיל, סיום הלימודים בשעה 12:15.

4. פתח לנו שער:
יום התעוררות לקראת יום הכיפורים, לכלל בנות האולפנא, יתקיים אי"ה ביום שלישי ח' בתשרי. 

5. חופשת יום הכיפורים וסוכות: 
החל מיום רביעי, ט' בתשרי )01.10.25(.  

הלימודים יתחדשו בעז"ה חמישי, כ"ד בתשרי )16.10.25(, בשעה הראשונה לפי מערכת השעות הקבועה. 

6. חופשת חנוכה: 
החל מיום שלישי , כ"ו בכסלו )16.12.25(, הלימודים יתחדשו ביום שלישי,  ג' בטבת )23.12.25(, בשעה 

הראשונה לפי מערכת השעות הקבועה. 

7. צום עשירי בטבת: יום שלישי, י' בטבת )30.12.25( הלימודים הסתיימו ב-12:15.

8. חלוקת תעודות:  יום ראשון י"ד בשבט )01.02.26( פרטים על סדר היום יפורסמו בהמשך.

9. חופשת מחצית:
 יום שני ט"ו בשבט )02.02.26(

10. חופשת פורים: 
ימים שלישי ורביעי  י"ד-ט"ו באדר  )03-04.03.26(, הלימודים יתחדשו ביום חמישי,  

ט"ז באדר )05.03.26(, בשעה הראשונה לפי מערכת השעות הקבועה. 

11. חופשת חג הפסח: 
מיום שלישי ו' בניסן )24.03.26(, הלימודים יתחדשו ביום חמישי כ"ב בניסן )09.04.26(

12. יום הזיכרון:
יום שלישי ד' באייר )21.04.26( יתקיים טקס זיכרון – סיום הלימודים בשעה 12:00.  

13. יום העצמאות: 
יום רביעי ה' באייר )22.04.26(, לא יתקיימו לימודים. 

14. ל"ג בעומר: 
יום שלישי י"ח באייר )05.05.26( לא יתקיימו לימודים.

15. יום ירושלים: 
פעילות מיוחדת לבנות האולפנא תתקיים אי"ה ביום חמישי כ"ז באייר )14.05.2026(. 

16. חג השבועות:
בימים חמישי ושישי, ה' - ו' בסיון )21.22.05.26(. הלימודים לכלל תלמידות האולפנא יתחדשו ביום ראשון, 

ח' בסיון )24.05.26(. )תגבורים יתקיימו כסדרם ביום שישי ח' בסיון(.

17. חלוקת תעודות:  
ביום חמישי, ג' בתמוז  )18.06.26(.
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אתכן ובשבילכן
לרשותכן, צוות נרחב אשר ישמח לסייע בכל דבר ועניין - מחנכת הכיתה, מורים מקצועיים, יועצת והנהלת 

האולפנא.
ניתן לפנות לראש האולפנא, הרב עודד, אשר יקבל אתכן לשיחה בכל נושא ובכל עת בהקדם האפשרי. 

ידי המורה המקצועי, אתן מוזמנות לפנות למנהל  בכל בעיה הקשורה לתחום הלימודי, שלא נפתרה על 
התיכון, מר יעקב אנסבכר.

אנו ממליצים שלא להשאיר שאלה או בעיה לא פתורה לאורך זמן.
חשוב שתיצורנה קשר עם הצוות כדי לקבל בהקדם מענה לכל בעיה.

ראש האולפנא - הרב עודד מייזליש⋅⋅

מנהלת אדמיניסטרטיבית – הגב' אביגיל אבן דנן ⋅⋅

מנהל תיכון - מר יעקב אנסבכר⋅⋅

רכזת חינוכית - הגב' מגי הרשקוביץ⋅⋅

רכזת פדגוגית - הגב' חנה חן⋅⋅

מנהלת מרכז המדעים - הגב' נורית אהרוני⋅⋅

יועצת ז' – ח' – הגב' שירה פרידמן 0523003537⋅⋅

יועצת ט'- י' - הגב' מירי קאופמן – 053-4303228⋅⋅

יועצת י"א - י"ב  - הגב' גילה ברגר- 052-3712297⋅⋅

רכזות חינוך חברתי – הגב' רבקה להב והגב' איילה מונדרר⋅⋅

רכזת חסד ומעורבות בקהילה - הגב' נתי פרידמן⋅⋅

רכזת תנ"ך - הגב' מירי נויגרשל⋅⋅

רכז תושב"ע ומחשבת ישראל - הרב שי ויסבורט⋅⋅

רכזת אנגלית – הגב' אסתר ברודי⋅⋅

רכזת היסטוריה - הגב' שרה עוז⋅⋅

רכזת לשון - הגב' חנה חן⋅⋅

רכזת מתמטיקה - הגב' ורדית ביטון⋅⋅

רכזת ספרות - הגב' זיוה קוסופסקי⋅⋅

רכזת עולות – הגב' דבורה סבה⋅⋅

 ערבי הורים
מחצית א':

תלמידות כתות ז'- ט' ביום א', ח' בטבת )28.12.25(
תלמידות כתות י'-י"ב ביום ד', י"א בטבת )31.12.25(

מחצית ב':
תלמידות כתות י' – י"ב ביום א', כ"ו באדר )15.03.26(
תלמידות כתות ז' – ט' ביום ד', כ"ח בניסן )15.04.26(
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רשימת מחנכות:
050-4122863תהילה כץז'1

052-7693186אביטל ברדוגוז'2

054-6884020נעמה ינון/שירה ברטפלדז'3

058-7159740חני פניץ' / רכזתז'4

054-2404919עדינה מסינגז'5

054-4884763יעל וויס / רכזת ח'1

058-6281851טל מלולח'2

052-2906625עליזה ונמקח'3

054-2871999יהודית מושקוביץח'4

058-5300765הודיה גיטלר ט'1

058-3226196שושני אמסלםט'2

055-8860208חרות ישראליט'3

052-3003603אמונה הודט'4

054-3378113אביה שלומוב / רכזתט'5

052-8691188בת עמי כהן דוראסי'1

054-9139438איילת ברוכי / רכזתי'2

055-2274885שירה שרקי / רכזת י'3

054-5827217שרה עוזי'4

058-4747850מירי נויגרשלי"א1

050-3059310אלירז כהן / רכזתי"א2

050-3939308רבקה להבי"א3

050-9104155שרה כהןי"א4

052-8109101נתי פרידמןי"ב1

053-6646661מלי לויןי"ב2

052-3909760נירית ברקוביץ / רכזתי"ב3

050-4667606חנה חןי"ב4 

054-2008887רחל גולדי''ב5
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צאתכן ובואכן לשלום
חברת אגד מעמידה הסעות לטובת בנות האולפנא:

קו 950- הר חומה, קו 951- ינובסקי, קו 952- ז‹בוטינסקי, קו 953- רמות

הסעה פרטית לפסגת זאב, 

לנוחיותכן, מידע על מסלולי קווי ההסעות נמצא באתר האולפנא. 

שנת לימודים טובה, בריאה ומוצלחת!
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⋅	 כל התכתובות עם ההורים תישלחנה באמצעות דואר אלקטרוני ומערכת "משו"ב". 
⋅	 נא וודאו שפרטיכם האישיים אשר במזכירות האולפנא נכונים, על מנת שתישארו 

מעודכנים במהלך השנה.

יצירת קשר עם האולפנא:

מייל: info@horev.org.il | טלפון: 02-5600700


