
שבוע טוב מאולפנת חורב
תוֹכָם" – הרב עודד י בְּ כַנְתִּ שׁ וְשָׁ "וְעָשׂוּ לִי מִקְדָּ

בס"ד                                                                                                                                                                                                                                         ערב שבת קודש פרשת "תרומה" תשע"ח

בפרשת השבוע מצווה התורה עלינו "ועשו לי מקדש ושכנתי בתוכם" )שמות כ"ה ח'(

התורה מרחיבה מאוד בתיאור מלאכת המשכן, כאשר הציווי על בניית המשכן וכליו כתוב 

בפרשיות  המילים,  באותן  וכמעט  בהרחבה  שוב  מתואר  והביצוע  ותצווה  תרומה  בפרשיות 

ויקהל פקודי. הפירוט הרב של הדברים והחזרות בתיאור הפרטים אומרות דרשני. אנו יודעים 

כי לעיתים התורה מקצרת מאוד בלשונה, ומצוות רבות נאמרו בדרך רמז בלבד, ולעומת זאת 

לתיאור מלאכת המשכן וכליו כאמור, מקדישה התורה ארבע פרשיות. 

פרשנים רבים שואלים גם על עצם הציווי של מלאכת המשכן ועל תפקידו, מהי המשמעות של 

מקום  להשראת השכינה? וכך שואל האברבנאל "למה ציווה יתברך במעשה המשכן ואמר 

ושכנתי בתוכם, כאילו היה הוא יתברך גשם )גשמי( מוקף ומוגבל במקום - שהוא הפך האמת, 

כי הוא יתברך אינו גשם ואינו כוח בגשם ואיך יחסו לו מקום? והוא יתברך אמר )ישעיהו ס"ו א'( 

"השמים כסאי והארץ הדום רגלי איזה בית אשר תבנו לי ואיזה מקום מנוחתי?" גם שלמה אמר 

על בניין הבית )מלכים א' ח' כ"ז( "והנה השמים ושמי השמים לא יכלכלוך אף כי הבית הזה 

אשר בניתי" והם מאמרים סותרים זה את זה.

ומשיב על כך האברבנאל "... הייתה כוונתו במעשה המשכן וכליו שלא יחשבו שעזב ה' את 

־הארץ הזאת ויאמרו שבשמים כסאו והוא מרוחק מבני אדם וכדי להסיר מלבם האמונה הכוז

בת הזאת, צווה שיעשו לו משכן כאלו הוא ישכון בתוכם שיאמינו כי אל חי בקרבם והשגחתו 

העליונה דבקה עמהם. זה עניין "ושכנתי בתוך בני ישראל"... "והתהלכתי בתוככם", "השוכן 

אתם בתוך טומאתם"... שהוא כולו משל ומליצה, להשראת שכינתו ולדיבוק השגחתו בהם..."

הרחב                  והמקום  האומה  בחיי  המשכן  החשיבות  את  מבינים  אנו  האברבנאל  דברי  פי  על 

כי                      התפיסה  את  להעמיק  המשכן  מטרת  בנייתו.  של  ולתיאור  לציווי  נותנת  שהתורה 

השכינה שורה בארץ, הקב"ה שוכן בקרבנו  וכי אנו מצווים ואף יכולים לקדש את העולם בו 

אנו נמצאים.

רע  הסירו  הזכו,  "רחצו  אותם:  כמזהיר  וכנו  הכיור  לשים  "וצווה  וכותב  האברבנאל  וממשיך 

מעלליכם": ומזבח העולה – לשרוף שמה תאוותיהם הגשמיות ויצרם הרע, ובהיכל היה שלחן 

ומנורה ומזבח הקטורת – כאילו כלים לשרת לפני מלכו של עולם. לא שהיה הוא יתברך צריך 

לדבר מכל זה חלילה וחס- אלא להשריש בנפשותיהם כי ה' אלוקים מתהלך בקרב מחניהם. 

וכמו שאמר על דרך השיר )שיר השירים ב' ט'( "הנה זה עומד אחר כתלנו משגיח מן החלונות 

מציץ מן החרכים" כל מחשבותיהם, וזו עצמה הייתה כוונת מאמרו )ישעיהו ס"ו א'( "השמים 

כסאי והארץ הדם רגלי אי זה בית אשר תבנו לי" – אין בית למשכן אשר אני צריך אליהם. כי 

"את כל אליה ידי עשתה". אבל צוויתי לעשותם, כדי להשריש בלבם השגחתי. והוא אמרו, 

)ישעיהו ס"ו ב'( "ואל זה אביט אל עני ונכה רוח וחרד על דברי" עכ"ל.

תפקידו של המשכן על פי האברבנאל, הוא להעמיק את עמידתנו תמיד לפני הקב"ה ולהרגיש 

על ידי המשכן וכליו את מציאות ה' אשר חי בקרבנו, כפי שבאמת נאמר בכתוב "ועשו לי 

מקדש" אבל התכלית היא  כהמשך הפסוק "ושכנתי בתוכם", בתוך כל אחד ואחת מאתנו. 

ובעז"ה נזכה כולנו לחזק בתוכנו את ידיעת ה' ואת נוכחותו בחיינו, בבחינת "שיוויתי ה' לנגדי 

תמיד". 



בנות והורים יקרים, 

ברצוננו לעדכן אתכם בנעשה באולפנא בשבוע החולף:

בנות כיתה ז'2 יצאו השבוע התנדבות באגודת 'אפרת'. הבנות ארזו מוצרים לתינוקות למשפחות נזקקות. תודה רבה למורה מוריה בושארי על הליווי. 

השבוע יצאו בנות כיתה ח1' להתנדבות באגודת תכלית. יישר כח לבנות ולמחנכת שירה פרידמן על ליווי הבנות.

השבוע יצאו בנות כיתה ט' להתנדבות במסגרת הפרויקט הבין דורי. הבנות הכינו יצירה ושמחו את הקשישים לקראת חודש אדר. תודה לרב שמואל כ"ץ ולמורה מוריה בושארי 

על ליווי הבנות להתנדבות. 

תכנית "לשמה"
הבנות שמעו שיחה מפי הרב מאיר כהנא שעסקה בנושא דרכה של הציונית הדתית, דבקות אמיתית בתורה תוך לאומיות לא מתפשרת. פעילות מדריכות עסקה בנושא השמחה 

ככלי בחיים. בהמשך הערב נהנו הבנות מצפייה בסרט "פלא", העוסק בקבלת השונה בחברה. לאחריו התקיים דיון על הדרך בה אנו מקבלות את השונה סביבנו ועל הדרך הנכונה 

בה צריך להתייחס לחריגות בחברה. תודה לחנה ולעליזה על ארגון והובלת התכנית.



יום עיון 'משפחתי ואני'-

במסגרת נושא החודש של שכבת ח נערך השבוע לבנות השכבה יום עיון בנושא "משפחתי ואני"

בתחילת היום הבנות התפללו תפילה משותפת בבית המדרש. לאחר מכן פתח הרב עודד את יום העיון בשיחה על כיבוד הורים ועל חשיבותה של המשפחה, אחריו שמעו הבנות 

שיחה מפי הרב יעקב שמעון בנושא כיבוד אב ואם. הרב סיפר לבנות סיפורים רבים ודיבר על חובתה וחשיבותה של מצווה זו. הבנות היו מרותקות והקשיבו בקשב רב.

לאחר מכן, נערך קפה דילמה שכבתי. הבנות דנו בניהן סביב שולחנות עם קפה ועוגה וחשבו על דרכים יצירתיות לפתור סוגיות בין הורים לילדים ומהי הדרך הנכונה להגיב 

בסיטואציות שונות מול ההורים תוך הידברות, הבנה וקבלת סמכותם של ההורים.

לאחר מכן צפו הבנות במופע "טאצ' דאון" מופע של זוג אחיות, תמי ואודליה, שאחת מהן היא בעל תסמונת דאון. תמי שיתפה את הבנות בתהליך שעברה עם עצמה לקבל ולאהוב 

את אחותה ובמסירות המופלאה של ההורים וכל המשפחה כולה לאהוב ולקדם את אודליה. אודליה שיתפה את הבנות בהשתלבות המיוחדת שלה בחברה, עם הרבה כח רצון 

והשקעה היא עשתה ועושה דברים רבים בחייה. המופע היה מעניין ונוגע ללב.

בסיומו נהנו הבנות מארוחת צהריים בשרית ומפנקת בחדר האוכל של האולפנא.

לאחר מכן התכנסו שוב הבנות ליצירה מיוחדת. הבנות הכינו שלטים לבית/ לחדר עם חומרים שונים. הבנות גילו יצירתיות נהדרת והכנו שלטים יפים מאד.

תודה רבה לרכזת השכבה שירה פרידמן ולשאר המחנכות- יהודית מושקוביץ, עליזה ונמק ורחלי גרינבוים על ההכנה והארגון של יום זה.



בימים ראשון- שלישי התקיים טיול שנתי לכיתות י"א להרי אילת. ביום הראשון טיפסנו את הר יואל וביקרנו בתצפית גישרון. בערב ביקרנו ב"דגל הדיו" ולמדנו על כיבוש אילת. 

לאחר מכן הבנות קיבלו זמן חופשי לטייל בעיר. 

ביום השני טילנו בהר יהורם ובנחל נטפים. בערב יצאנו לשיט בים לצלילי מוזיקה . הבנות רקדו ונהנו מאד. ביום השלישי עלינו להר צפחות וצפינו במפרץ אילת שנפרש לעיננו. 

סיימנו בביקור במצפה התת ימי וחזרנו לירושלים. 

הטיול היה מדהים ביופיו והבנות היו נהדרות! תודה רבה למשה נוימן על ארגון והובלת הטיול. תודה למחנכות השכבה חוה ליכטנשטיין, מורן ממן, שרה חבשוש ומירי נויגרשל וכן 

למורים שהצטרפו: ענת בזק, זיוה קוסובסקי, רונית הופמן ושלומי הוטה. 



ראש חודש אדר-
ביום חמישי חגגנו את ראש חודש אדר באולפנא. 

לאחר תפילה חגיגית בכיתות התכנסו הבנות באולם הספורט להרקדה פורימית 

אחריה נהנו כולם ממטעמי בנות השמינית שהפעילו קיוסק טעים ומשביע. 

יישר כוח לבנות השמינית ובעיקר לבנות י"ב5 על ארגון הקיוסק. 

 



מזל טוב לבנות שחגגו השבוע את יום הולדתן:

שבת שלום

וחודש טוב!

הרב עודד מייזליש

וצוות האולפנא

לדבי שטיינברגר להולדת הנין

למלכה שוויגר לרגל בר המצווה של הנכד

"מורת המאה"
ברכות ואיחולים ליועצת האולפנא הגב' גילה ברגר 

אשר נבחרה השנה לרשימת "מורה המאה" 

נבחרת של מאה מורים מיוחדים מכלל מוסדות החמ"ד, 

המוערכים במיוחד על עשייה משמעותית לאורך שנים בתחום החינוך. 

מתוך ההמלצה לקבלת הפרס:

הגב' גילה ברגר, הינה יועצת מעולה, חכמה, רגישה, קשובה, אחראית ומסורה

 בצורה בלתי רגילה. עובדת במסירות סביב לשעון בכל ימות השנה, ועושה לילות כימים 

בהכוונת צוות המורים ולמען תלמידות האולפנא. 

גילה חברת צוות הנהלת האולפנא, בעלת ראיה מערכתית ומהווה ציר מרכזי בהובלת האולפנא להצלחה.

מתוקף תפקידה, גילה משפיעה על חיי האולפנא וקידומה בכל צומת אפשרית.

 מובילה תהליכים חינוכיים וחברתיים, נרתמת לכל משימה ולכל אתגר בשמחה. 

תלמידות האולפנא רואות בה כתובת להיוועצות ולקבלת תמיכה, עזרה ועידוד בכל תחום.

כאמור, גילה אחראית על קליטת התלמידות העולות,

 ומצליחה בעבודתה לעזור ולקדם את התלמידות העולות בכל היבט נידרש.

אין מילים לתאר את תרומתה לאולפנא, צוות המורים 

ולתלמידות האולפנא, על כך ועוד, ראויה גילה להערכה רבה.   



מזל טוב לבנות שחגגו השבוע את יום הולדתן:

מזל טוב לצוות:

טל
גרינשטיין

צילה
גולדבלט

טליה
שליידר

שירה
לאל

רחל
זייני

עדינה
אטווד

הילה
גרינשטיין

נעמה
מירסקי

ספיר
אסרף

הודיה
סדס

רעות
מילר

שבת שלום

וחודש טוב!

הרב עודד מייזליש

וצוות האולפנא

לדבי שטיינברגר להולדת הנין

למלכה שוויגר לרגל בר המצווה של הנכד


