
"וַיֶּאֱהַב יִצְחָק אֶת עֵשָׂו... וְרִבְקָה אֹהֶבֶת אֶת יַעֲקֹב"  – הרב עודד

בס"ד                                                                                                                                                                                                                                                           ערב שבת פרשת "תולדות" תשפ"ג 

שבוע טוב מאולפנת חורב

לוּ  בתחילת הפרשה נאמר )בראשית כ"ה, כ"ז( "וַיִגְּדְּ

דֶה וְיַעֲקֹב אִישׁ  ו אִישׁ יֹדֵעַ צַיִד אִישׁ שָׂ עָרִים וַיְהִי עֵשָׂ הַנְּ

פִיו  בְּ צַיִד  י  כִּ ו  עֵשָׂ אֶת  יִצְחָק  וַיֶאֱּהַב  אֹהָלִים,  ב  יֹשֵׁ ם  תָּ

וְרִבְקָה אֹהֶבֶת אֶת יַעֲקֹב". 

רבים מן הפרשנים עמדו על ההבדל בין יצחק ורבקה 

ויחסם השונה ליעקב ועשיו, ומדוע נאמר "וַיֶאֱּהַב יִצְחָק 

בהמשך  לשיא  מגיע  הדבר  פִיו"?  בְּ צַיִד  י  כִּ ו  עֵשָׂ אֶת 

מנת  על  עשיו  לבנו  יצחק  קורא  כאשר  הפרשה, 

בָרֶכְךָ  עֲבוּר תְּ לברכו לפני מותו )בראשית כ"ז ד'( "בַּ

טֶרֶם אָמוּת". מה ראה יצחק להעדיף את עשיו  י בְּ נַפְשִׁ

על פני יעקב ולברך דווקא אתו? האם לא ראה יצחק 

את כל הפגמים הקיימים בעשיו? הרי התורה עצמה 

הְיֶינה  מעידה על מעשי עשיו )בראשית כ"ו ל"ה( "וַתִּ

וּלְרִבְקָה". )על כך שעשו לקח את  לְיִצְחָק  מֹרַת רוּחַ 

יהודית בת בארי החתי ואת בשמת בת אילון החתי 

לנשים(  וכפי ששואל המלבי"ם: מה ראה יצחק לברך 

ידע שעשיו  וכי לא  יעקב,  ולא את  דווקא  את עשיו 

איש שדה ויעקב איש תם? ועוד וכי לא אפשר לברך 

את שני הבנים?  ואמנם האברבנאל כותב בנימה של 

ביקורת על יצחק: "אין ספק שהיה לו ליצחק להתבונן 

אשר  והבנים  נשיו,  ורשעת  ורשעתו  עשיו  במעשה 

תלדנה ידמו להם לרוע, והיה לו להתפלל אל אלוקים 

ויודיעו למי יברך, אם לגדול כפי לידתו, אם לגדול 

בשלמותו. אבל האהבה מקלקלת השורה, לאהבתו 

מעשיו".  חובת  ראה  ולא  בו  נפשו  חשקה  עשו  את 

לעומתו כותב האור החיים: "וטעם יצחק שהיה חפץ 

לברך את עשיו הרשע, כי חשב שבאמצעות הברכות 

דווקא  כלומר  דרכיו".  וייטיב  הטוב  למידת  יתהפך 

מתוך ראיית הבעיתיות בעשיו קרבו יצחק כדי שלא 

יתרחק יותר.  הרב שמשון רפאל הירש, מעלה תמיהה 

נוספת על התנהגותה של רבקה, כאשר היא מצווה 

על יעקב להתחפש ולבא אל יצחק אביו בדמותו של 

עשיו על מנת שיקבל את ברכתו. וכך כותכ הרש"ר 

הירש:  "ואולם מה הייתה כוונתה של רבקה?... לאיזו 

תהיה  אשר  תהיה  ממעשיה,  לצפות  יכלה  הצלחה 

הייתה  לעולם  האב,  לברכת  יחסה  שהיא  התועלת 

ההצלחה גוררת אחריה את היפוכו של מה שציפתה 

ראש  על  שמים  ברכת  הורידה  האב  ברכת  אם  לו. 

המבורך, היאך יכלה להאמין כי תוכל להטעות את 

העיוור  לאב  ביחס  תצליח  אם  גם  ומביט,  הצופה  ה' 

יכלה  היאך  עלוב,  התחפשות  משחק  אותו  ידי  על 

להעלות על דעתה כי ברכת האב, התלויה בעשיית 

צדקה ומשפט תוצא מאת ה' בדרך מרמה וכזב. אף 

כגון  מוחשי  ביתרון  כרוכה  הייתה  האב  ברכת  אם 

חלוקת  הייתה  לא  כלום  לעתיד,  בירושה  עדיפות 



ביסודה,  טעות  מקח  מרמה,  על  המבוססת  נכסים 

בטלה ומבוטלת בתוצאותיה?" כלומר שואל הרש"ר 

הירש כיצד חשבה רבקה שאפשר לגנוב ברכה רוחנית 

הבאה מאת ה', וגם ברכה של ירושה אי אפשר לקבל 

בדרכי מרמה, שהרי סופה להתגלות.  

כדי לענות על כך אומר  הרש"ר הירש רעיון מקורי 

ומפתיע. לדעתו, שני בניו של יצחק ייצגו שני יסודות 

בביתו. עשיו ייצג את הכח החומרי, ויעקב את הכח 

כ"ג(  כ"ה  )בראשית  הנבואה  את  זכר  יצחק  הרוחני. 

עַיִךְ  מִמֵּ ים  לְאֻמִּ נֵי  וּשְׁ בִטְנֵךְ  בְּ גוֹיִם  נֵי  שְׁ לָהּ  ה'  "וַיֹאּמֶר 

כי  וידע  צָעִיר",  יַעֲבֹד  וְרַב  יֶאֱמָץ  מִלְאֹם  וּלְאֹם  רֵדוּ  יִפָּ

דרכו  ימשיך את  יושב אהלים  יעקב שהיה איש תם 

לעשיו,  גם  כי  בטעות  סבר  אך  אביו,  אברהם  ודרך 

שהיה איש ציד, יש תפקיד בבניין האומה, ויחד יבנו 

שניהם את בית ישראל. לפיכך הועיד לעשיו ברכה 

הייתה  הרוחנית  הברכה  ואילו  חומרי,  תוכן  בעלת 

יצחק את  ברך  וכפי שבאמת  ליעקב.  שמורה תמיד 

יעקב, לפני שהוא שולח אותו לארם למצא לו אישה, 

ת  רְכַּ בִּ אֶת  לְךָ  ן  "וְיִתֶּ ד'(  כ"ח  )בראשית  לו  ואומר 

ךְ..."  אַבְרָהָם לְךָ וּלְזַרְעֲךָ אִתָּ

הרש"ר מוכיח את דבריו מתגובתו של עשיו לתרמית, 

וַיֹאּמַר   " ל"ו(  )כ"ז  אביו  את  מיד  שואל  עשו  כאשר 

שגם  לעשיו  ברור  כלומר  רָכָה"  בְּ י  לִּ אָצַלְתָּ  הֲלאֹ 

ליעקב שמורה ברכה, ולכן הוא מבקש אותה לעצמו. 

אך יצחק יודע שאת הברכה אשר הועיד ליעקב אין 

הוא יכול לתת לעשיו, ולכן הוא עונה לעשיו )כ"ז ל"ז(  

נִי".   ה בְּ "וּלְכָה אֵפוֹא מָה אֶעֱשֶׂ

ידעה את  לבן,  רבקה, שהייתה מבית  זאת,  לעומת 

לברכה  יהיה  שהחומר  וסברה  זה,  שבפיצול  הקללה 

בו. החומר  רק בבית שרוח אברהם מפעמת  וישועה 

הרב  כלשונו של  קללה,  בעיניה  היה  רוח  עמו  שאין 

שמשון רפאל הירש. ולכן התעקשה שרק יעקב איש 

הרוח יאחד את שני הכוחות. 

עכשיו ברורים מעשיה של רבקה. רבקה הכירה היטב 

את עשיו וידעה שהוא איש ציד, וכפי שאומרים חז"ל: 

שהיה צד ומרמה את אביו בפיו, וראתה כיצד במשך 

שנים, עשו גונב את דעת אביו. ויצחק בתמימותו, הולך 

שולל אחרי תרמיתו של עשיו, ומאמין כי גם לעשיו 

ההתחפשות  במעשה  ישראל.  בבית  ונחלה  חלק  יש 

באיזה  ליצחק  להוכיח  רבקה  רוצה  לעשו  יעקב  של 

יכול  שיעקב  וכפי  דעתו  את  לגנוב  אפשר  קלות 

להתחפש לעשיו כך גם עשיו יכול להתחפש ליעקב. 

יצחק מגלה את התרמית אחזתו חרדה  ולכן כאשר 

גדולה כלומר הבין איך כל ימיו גנב עשיו את דעתו 

רבקה,  של  לעמדתה  הסכמתו  את  לבטא  כדי  ולכן 

רוּךְ  ם בָּ הוסיף על ברכתו ליעקב )כ"ז ל"ג( "וָאֲבָרֲכֵהוּ גַּ

יִהְיֶה". 



שירות לאומי
ביום שלישי, כ"א בחשון, התקיימה פעילות הכוונה לשירות הלאומי לבנות השמינית. 

הפעילות הייתה משמעותית מאוד ונתנה כלים לבנות לקראת בחירת השירות הלאומי בשנה הבאה. 

תודה רבה לאליה חביב מן הרשות לשירות הלאומי על בהירות השיחה, ולרכזת ההכוון נתי פרידמן על ארגון הפעילות.

ביום שני כ"ז בחשון יצאו בנות השמינית לכנס ענק מטעם החמ"ד והשירות הלאומי. הכנס כלל יריד ענק בו נחשפו הבנות למגוון תחומים והיצעים, ומקומות שונים דרכם ניתן 

להתנדב בשירות הלאומי. 

סיומו של היום היה חוויתי ומרגש, בנות מכל הארץ שרו ורקדו לצלילי קולה של הזמרת יובל דיין בלוויית בלוני ענק. הכנס היה משמעותי במיוחד, והייתה תחושה מרוממת ומעצימה 

כי בכוחו של הנוער שלנו לצלוח כל משימה, לתרום ולתת לחברה במדינת ישראל. 

יום פטירת רחל אמנו
לרגל יום פטירת רחל אמנו, התכנסו בנות שכבת ח' 

ללימוד על דמותה של רחל אמנו ומתוך כך לקחת תובנות 

לחיים שלנו. בהמשך התכנסו הבנות בבית המדרש 

לסיכום ולשירה משותפת ופותחת לב.

תלמידות והורים יקרים,

ברצוננו לעדכן בנעשה באולפנא בשבועיים החולפים:

הרצאה אבי פרחי
לכבוד שבוע העליות שמעו שכבות ז'-ח' שיחה מרתקת 

מפי אבי פרחי. אבי שיתף את הבנות בסיפורו האישי, הוא 

נולד בסוריה ובגיל 17 בדרך לא רגילה ברח מסוריה דרך 

טורקיה ועלה לא"י. אבי הדגיש בדבריו את הזכות להיוולד 

פה במדינת ישראל, בארץ ישראל, עם שלטון וצבא משלנו. 

הבנות היו קשובות מאד לשיחה המעניינת.



סמינריון ציונות דתית
בשבוע שעבר השתתפו בנות שכבת י"א בסמינריון בן יומיים בנושא ציונות דתית.

הבנות ביקרו במספר מקומות המבטאים את העשייה המיוחדת של הציונות הדתית.
הסמינריון נפתח ביום הראשון בשיחה של הרב עודד על משנת הציונות הדתית שאינה 
דרך של פשרה אלא תפיסת עולם המחברת את "תורה עם דרך ארץ" בפרט בבניינה של 

ארץ ישראל. 
בהמשך היום נסעו הבנות לשדרות, שם שמעו הבנות שיחה מפי אשת ראש ישיבת 

שדרות הרבנית פנדל ושיחה מפי שמעון מוסעי ממייסדי הגרעין התורני בעיר.
משם המשיכו הבנות לביקור בשומריה שבחבל לכיש, שם סופר להן על הקמת המקום על 

ידי מגורשי גוש קטיף שפונו מעצמונה.
בערב שמעו הבנות שיחה מפי נחמה פרידמן - אשת איש קבע בדרגת סגן אלוף. השיחה 

הייתה מרתקת והבנות יצאו ממנה נפעמות.
ביום השני נסעו הבנות לרמלה, שם שמעו שיחה מפי הרב הנדלר - ראש ישיבת ההסדר 

ברמלה. הרב הנדלר סיפר על האתגרים שיש בחיים בעיר מעורבת ועל תקופת מבצע 
שומר החומות.

לאחר מכן נסעו הבנות לתל אביב ונהנו מארוחת צהריים על חוף הים. בהמשך הגיעו 
הבנות ל"ראש יהודי"- עמותה הפועלת באזור המרכז ועסוקה בקירוב והשפעה תורנית. 

הבנות שמעו שיחה מפי הרבנית זעירא העומדת בראש הארגון וממנהלת המקום יהודית 
טרופ. לאחר מכן השתתפו הבנות בחלוקת פלאיירים לעוברים ושבים ושוחחו עמם. 

הבנות יצאו עם תובנות מעניינות. הסמינריון היה מצוין! הבנות נהנו מאוד ויצאו עם חוויה 
משמעותית.



טיול שכבת ז'
בנות שכבה ז' יצאו לטיול בעמק הארזים ובליפתא. הבנות נכנסו לנקבת המעיין, שיחקו בפארק עמק הארזים ונהנו מהפריחה החורפית.

מדרשת "דרשתי קרבתך"
מדרשת "דרשתי קרבתך" היא תכנית לימוד תורה לשמה המיועדת 

לשכבות י"א - י"ב. המדרשה פועלת בכל יום חמישי לאחר הלימודים 

בבית המדרש. הלימוד מתחיל עם שיעור קבוע, לאחריו מעגלי שיח 

בנושאי בניין אמונה ומחשבת, ולסיום ארוחת ערב חמה. 

מעבר לכך שהמדרשה מהווה עוגן רוחני לבנות, היא גם יוצרת חבורה 

מגובשת ומשמעותית מאוד.

אנו מזמינים תלמידות נוספות להצטרף לתוכנית. 

שבוע חברות
שכבת ז' ערכה "שבוע חברות", הבנות חולקו 

לקבוצות בכיתה וערכו משימות שונות יחד כדי 

להתגבש ולהכיר אחת את השנייה יותר טוב.



טיול שכבת ט'

ביום ראשון, יצאו בנות שכבת ט' לטיול לנחל פרת. 

הבנות ירדו מכפר אדומים לנחל פרת 

והלכו לאורך הנחל במסלול מאתגר, עד לעין מבוע. 

לסיום השתכשכו הבנות במים ונהנו מאוד.



ספרייה לאומית
מגמות פסיכולוגיה וארץ ישראל יצאו לספריה הלאומית לסיור ולמידה על 

מקורות מחקר לקראת הגשת עבודות החקר שהן צריכות לכתוב.

זהירות בדרכים- שכבת י"ב
ביום שלישי יצאו בנות שכבת י"ב ליום עיון בנושא- צעירים נוהגים אחרת. 

מטרת יום העיון הייתה להגביר את מודעות התלמידות למגבלות הנהג 

הצעיר במרחב התנועה, בדגש על מעורבות נהגים צעירים בתאונות דרכים, 

מתוך כוונה למנוע הסתכנות מיותרת בכביש.

הבנות החכימו משיחות שונות, שהאירו באור מיוחד את נושא הנהיגה ולמדו 

על האחריות הגדולה של הנהג.

"יחד שגרירים"
בשעה טובה נפתחה השנה בכיתות ח' ו-ט' תכנית בשם "יחד שגרירים"

התכנית נועדה להעצמת תלמידות סביב נושאי חוסן ומנהיגות, ויש בה רווחים 

רבים כמו תרומה לשיח מקרב בין הבנות ועם הצוות, ובניית אקלים מיטבי.

מכל כיתה משתתפות בתכנית 6 תלמידות בהנחיית מורה מהצוות, המפגשים 

מתקיימים בתדירות של פעם בשבוע. התכנית מתקיימת בשיתוף מנח"י, בליווי 

ובהנחיית הפסיכולוגית נעמה לפיאן.

השבוע התקיימה פתיחה חגיגית של התכנית, בה השתתפו כותבות התוכנית, 

הצוות המלווה והתלמידות. בהצלחה לכולנו!



טיול שכבת י'

בנות שכבה י' יצאו לטיול בנחל פרת מחורבת עלמית לעין פרת. 

הבנות ירדו ירידות מאתגרות, שמעו על תופעות הטבע 

המיוחדות למדבר והשתכשכו במי הנחל.



לשמה ט'
תכנית "לשמה" לכיתות ט' נפתחה השנה וכבר הספקו לקיים מספר מפגשים.

הבנות שמעו שיחות תורניות מפי הרב עומר דוידוביץ על קניית מידות טובות 

ומאמץ בבניין האמונה. בפעילות המדריכות עסקו בגיבוש שכבתי ובדיון על 

מילוי החיים בתוכן משמעותי. בערבים השתתפו הבנות בסדנת תאטרון על הווי 

האולפנא, בפעילות ספורטיבית משמחת ובצפייה בסרט.

לשמה י'
במפגש הפתיחה של תוכנית לשמה לשכבת י' שמעו הבנות שיחה תורנית מפי 

הרב עומר דוידוביץ על בניין הנפש. בפעילות המדריכות דנו על בחירה חופשית. 

ובערב בישלו מטעמים במסגרת מאסטר שף קינוחים מושקע ומפנק!



מזל טוב לבנות שחגגו השבוע את יום הולדתן: יום הסיגד
ביום רביעי, כ"ט בחשון, יצאו בנות שכבת י"א של מגמת מדעי החברה 

להצטרף לעשרות אלפי יהודים ממוצא אתיופי, בחגיגות יום הסיגד בטיילת 

ארמון הנציב.

הסיור התקיים במסגרת נושא התרבות בלימודי סוציולוגיה.

התלמידות קיבלו משימות, ואספו חוויות וידע שישמש אותן לכתיבת 

ההערכה החלופית בנושא תרבות.

בתמונה הבנות מחזיקות קאפקייק שוקולד עם מטריה קטנה מעל... 

תוכלו לנחש למה?!

סרט ח'
לסיום נושא החודש בשיעורי המחנכת התכנסנו בשכבת 

ח' לצפייה מיוחדת בסרט התיעודי "אח שלי גיבור". הסרט 

מתעד מסע של קבוצת אחים לטיול בהודו, כאשר אח אחד 

"רגיל" והאח השני עם תסמונת דאון. המסע המרתק שהם 

עוברים ביחד מעורר נקודות רבות למחשבה על היחס שלנו 

לאנשים המיוחדים בחברה. היה משמעותי מאוד!



צופיה 
כהן

רוני
ורנר

דליה
ראשקוו

הודיה
אסולין

שיינע
ראהט

שחר
גלבוע

תהילה
טיילו

ענאל
ברבי

יעל
ביסמוט

תמר
ולד

סיון
כהן

טליה
שמעוני

אושרת
כהן

אביה
פרס

גילי
אליאסיאן

תהל
פרץ

רבקה 
קאופמן

רננה
בן אהרן

עמליה
ויינגרטן

מזל טוב לבנות שחגגו השבוע את יום הולדתן:

שרה
זבר

עדן
ברדוגו

נויה
קריטנשטיין

נועם
תורג'מן

שנהב
אות

מרים
קפלן

אשירה
קורנפלד

שיינה
ורביצקי

נעמי
קון

יעל
גן צבי

רפאלה
ביצ'ון גרסיה

שבת שלום

וחודש טוב ומבורך!

הרב עודד מייזליש

וצוות האולפנא


