
שבוע טוב מאולפנת חורב
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 בס"ד                                                                                                                                                                                                                                          ערב שבת קודש פרשת "פקודי" תשע"ט

ומלאכת  המשכן  פרשיות  לסיומן  באות  פקודי  בפרשת 

התורה  אומרת  המשכן,  עבודת  סיום  עם  המשכן.  בניית 

"ותכל כל עבודת משכן אהל מועד ויעשו בני ישראל ככל 

אשר צוה ה' את משה כן עשו" )שמות לט, ל"ב( הניסוח 

המיוחד הזה המציין את השותפות של כלל ישראל לא 

בפועל  בעשייה  גם  אלא  המשכן  לבניית  בתרומות  רק 

הקודמים  בפסוקים  בכל  הרי  דרשני.  אומר  המשכן,  של 

כותבת התורה בלשון יחיד, ויעש, ויחבר, ויצק, ויבא, וגם 

ויעשו, הכוונה לבצלאל בן אורי, אהליאב  כאשר נאמר 

על מלאכת  מופקדים  היו  הלב אשר  וחכמי  בן אחיסמך 

כן, צריך להבין את משמעות הכתוב  המשכן. אשר על 

"ויעשו בני ישראל ככל אשר צוה ה' את משה כן עשו" 

רבינו  כך  כותב על  ישראל.  המייחס את העשייה לכלל 

חיים בן עטר בעל "אור החיים הקדוש", וזה לשונו: "והגם 

אדם  של  שלוחו   - לב  וחכמי  בצלאל  אלא  עשו  שלא 

כמותו, וכאילו כל ישראל עשו. והגם שלא מצינו שעשה 

הרי  אעפ"כ  שלחוהו,  הם  ולא  ה'  במאמר  אלא  בצלאל 

החיים"  "אור  של  לדבריו  כלומר  עכ"ל.  עליו",  הסכימו 

בצלאל ואהליאב היו שליחים של כלל ישראל לעשיית 

כלל  בשם  הייתה  המשכן  בניית  כן  על  ואשר  המשכן 

ישראל. 

וממשיך אור החיים וכותב סוד עמוק בהבנת המושג כלל 

ישראל "עוד נראה כי כאן עשה הכתוב מחברת הכללות 

בקיום התורה, והראה כי בני ישראל יזכו זה לזה, והתורה 

ניתנה להתקיים בכללות ישראל. כל אחד יעשה היכולת 

זה לזה. ואולי כי לזה רמז באומרו ואהבת  ויזכהו  שבידו 

לרעך כמוך, פירוש, לצד שהוא כמותך, כי בשלומו ייטיב 

אינו  כן  ואם  שלימותך,  משלים  אתה  ובאמצעותו  לך 

אחר אלא אתה עצמך וכאחד מחלקיך, ובזה מצאנו נחת 

אדם  שימצא  הנמנע  ומן  מצוות,  תרי"ג  ציווה  ה'  כי  רוח 

אחד שישנו בקיום כולם, וזה לך האות כהן ולוי וישראל 

לישראל  מציאות  שאין  בכהנים  עשה  מצות  יש  ונשים, 

להיעשותם, ויש מצוות לישראל שאינם בכהנים, וכן בלוי 

וכן בנשים ומה מציאות יש ליחיד לקיימם להשלים תיקון 

לרמ"ח איבריו ושס"ה גידיו אשר יכוונו להם. אלא ודאי 

שתתקיים התורה במחברת הכללות ויזכה זה מזה. והוא 

מה שאמר הכתוב כאן "ויעשו בני ישראל ככל אשר ציווה 

הביאו  שמהם  הגם  כולם,  מעשה  יחד  לכולם  כינה  ה'", 

שעשו  כללותם  על  יאמר  מלאכה,  עשו  מהם  הנדבה 

הכל", עכ"ל. 

מדבריו אלו של אור החיים אנו למדים מהי המשמעות של 

מישראל  אחד  לכל  שיש  המיוחדת  והאות  ישראל  כלל 

בתורה, המשלימה את ספר התורה של כללות ישראל. 

על  כולנו.  בין  שיש  הנשמות  וקשר  הדדית  ערבות  על 

לך  - שיש  כמוך"  "ואהבת לרעך  הציווי  המשמעות של 

לאהוב את הזולת כי בשלמותו גם אתה נשלם.



בנות והורים יקרים, 

ברצוננו לעדכן אתכם בנעשה באולפנא בשבועיים החולפים:

שיגור החללית 

ביום שישי שעבר לפנות בוקר שוגרה החללית הישראלית הראשונה "בראשית" לירח. לרגל המאורע ההיסטורי הכינו קבוצת בנות 

ה FLL לוח מידע עבור תלמידות האולפנא המכיל הסבר על פרוייקט בניית החללית ושיגורה. הבנות אף הכינו דגמים של החללית.

 יישר כוח לבנות שהשתתפו בהכנה!

מאור קפלן

השבוע התקיימה שיחתה של מאור קפלן בנושא מיניות בריאה. השיחה היתה חלק מסדרת הרצאות שהועברו לשכבות ט'-י' בנושא 

זה.

בין דורי

השבוע יצאו בנות כיתה ט' למפגש נוסף בבית האבות "נופי ירושלים". הבנות יצרו עם הדיירות תמונה המורכבת ממסכות פורים. 

הרב כץ העביר שיחה קצרה על עניינו של החג. הבנות נהנו מאוד, תרמו ונתרמו.

שיגור החללית

מאור קפלן



סמינריון ח'

השבוע התקיים סמינריון לשכבת ח' בנושא "משפחה".

הסמינריון נפתח ביחידה מחנכות שעסקה בנושא. לאחר מכן, הבנות שמעו את סיפורו האישי של נועם קדושים שתיאר 

את הקשר המיוחד שלו עם אחיו בעל התסמונת דאון ומתוך כך דיבר על הקשר בכלל בין אחים במשפחה. בהמשך הבנות 

הפעילות  לאחר  המשפחה.  חיי  מתוך  העולות  שונות  בסיטואציות  דנו  הן  שבמהלכה  דילמה"  "קפה  בפעילות  השתתפו 

שמעו הבנות את שיחתה של הגברת אסתר סולטן שעסקה בערכה של מצוות כיבוד הורים. אחר הצהריים הבנות עסקו 

ביצירת שלט לחדר/לכניסה לבית ואת הערב הן קינחו בהרקדה מקפיצה ומשחררת.

להן  שהעבירו  בנושא  מפעילות  הבנות  נהנו  עודד,  הרב  האולפנא,  ראש  של  ושיחה  משותפת  תפילה  לאחר  השני  ביום 

המדריכות בנות השמינית. לסיום, שמעו הבנות את שיחתו של הרב דוד מוריה וערכו סיכום כללי של הסמינריון.

הסמינריון היה משמעותי ומהנה. תודתנו נתונה לכל הצוות שעמל על הכנתו, לצוות המחנכות ורכזת השכבה ולמדריכות 

מהשמינית שלקחו חלק פעיל במהלכו.

סיור בכנסת לכיתות ט'

במסגרת שיעורי אזרחות ולקראת הבחירות הבאות עלינו לטובה יצאו בנות שכבת ט׳ לסיור בכנסת. במהלך הסיור שמעו 

הבנות על עבודת הכנסת ועל תפקידיה, וכן ביקרו בחדרי וועדות שונות.

תודה מיוחדת לגב׳ תמר פוקס, אמא של איילת על הסיוע הרב בארגון הסיור.



סמינריון ח'



מדעניות העתיד

בשבוע שעבר יצאו בנות תוכנית "מדעניות העתיד" מכיתות י"א 

לביקור במחלקת האסטרופיזיקה באוניברסיטת תל אביב.

הבנות שמעו שתי הרצאות: הרצאה מפי פרופסור יובל הרכבי על גדלי היקום, וכן הרצאה 

מפי ד"ר דליה ברון שסיפרה על נשים שפיתחו את הפיזיקה. לאחר מכן, הבנות ערכו סיור 

במקום וצפו בטלסקופים. הביקור היה מעניין ומעשיר מאוד עבור הבנות. 

מצ"ב מכתב שהתקבל לאחר ביקור הבנות באוניברסיטה 



 בנות שכבה י׳ יצאו השבוע לסמינריון חקלאות בחלוצה.

הבנות התנדבו בבוקר בעבודה חקלאית, אחר הצהרים שמעו הבנות את שיחתה של לבנה 

מויאל  - "מנצרים לבני נצרים"

לאחר ארוחת הערב, יצאו הבנות לטיול לילי במדבר ולמסע של התבוננות עצמית.

הערב הסתיים בקריוקי ומרק חם.

יצאו הבנות להתנדבות בחקלאות, העבודה הייתה מהנה ומשמעותית עבור  גם ביום השני 

הבנות. תודה לצוות המחנכות והמורות שליוו את הסמינריון.

 



פעילות משאבי למידה 

השבוע התקיימה פעילות ייחודית בשיתוף פעולה עם המכללה לכיתות ז'2 וז'3.

הפעילות עסקה בנושא הטכנולוגיה ויחסנו אליה. במהלך הפעילות הבנות דנו בנושא, ולאחר מכן יצרו בעבודה משותפת קליפ מושקע שכלל גרפיקה, משחק, שירה וריקוד.

סיור בכנסת 

במסגרת שיעורי אזרחות ולקראת הבחירות הבאות עלינו לטובה יצאו בנות שכבת ט׳ לסיור בכנסת. במהלך הסיור שמעו הבנות על עבודת הכנסת ועל תפקידיה, וכן ביקרו בחדרי וועדות 

שונות.

תודה מיוחדת לגב׳ תמר פוקס, אמא של איילת על הסיוע הרב בארגון הסיור.



לשמה ט' 

בפעילות מדריכות עסקו הבנות בנושא התמודדות עם קשיים. לאחר מכן, שמעו שיחה מפי הרב אליהו טרבלסי בנושא מחוייבות להלכה. בהמשך הערב נהנו הבנות מסדנת שרינקי דינקס 

יצירתית ומהנה שבמהלכה הן הכינו מחזיקי מפתחות באמצעות טכניקה מיוחדת. 

  

מפגש עם סופרת

השבוע הסופרת הבין-לאומית, רותי פרלמן, הגיעה להעביר שיחה לקבוצת דוברות האנגלית בכיתות י'.

היא סיפרה על עבודתה כסופרת ותרמה את אחד מספריה Dark Tapestry לספריית האולפנא. מומלץ לקרוא!



בשבוע שעבר בנות שכבת י"א

 יצאו לטיול השנתי באילת.

הארוכה,  הנסיעה  לקראת  קום  השכימו  הבנות 

הבנות  מכן  לאחר  יואש.  בהר  הראשון  ביום  וטיילו 

ביקרו בפארק אתגרי טופ 94 ונהנו מאוד.

ביום השני טיילו הבנות בקניון האדום ובערב

 ביקרו בדגל הדיו

בטיפוס  הבנות  פתחו  והאחרון  השלישי  היום  את 

על הר צפחות הצופה אל נופו המרהיב של ים סוף 

וסביבותיו, ולאחר מכן ביקרו במצפה התת ימי שם 

סיכמו את הטיול המיוחד.

מזג האוויר היה נפלא והאווירה הייתה 

נהדרת ומגבשת.

למדריכים  הטיול,  את  שליווה  לצוות  רבה  תודה 

ולמשה ניימן רכז הטיולים.

טיול שנתי י"א 



טיול שנתי י"א 



שבת שלום

וחודש טוב ומבורך!

הרב עודד מייזליש

וצוות האולפנא

הרקדת ראש חודש

ביום חמישי פתחנו את אירועי חודש אדר בהרקדת ראש חודש שמחה ומקפיצה.

אנו מאחלים הצלחה רבה לבנות השמינית העמלות בחריצות רבה על ההכתרה ועל ההצגה.

בוקרי כיתה

ביום חמישי התקיימו בכיתות רבות בוקרי כיתה ומסיבות כיתתיות.

הבנות דאגו לכיבוד ולהפעלות נחמדות ומגוונות.



מזל טוב לצוות:
ליעקב אנסבכר להולדת הנכד

ולרב דוד מוריה להולדת הנכד

מזל טוב לבנות שחגגו השבוע את יום הולדתן:

תהילה
חקקיאן

צופיה
קיגל

אליה
סטנדר

נעמי
ביסמוט

עטרת
לייטנר

אליענה
כהן

הלל
גבאי

ימימה
בודנהיימר

אילה
אביב

אורה
סטולמן

מאיה
נהרי

שירה
נוב

ידידב
רונס

שבת שלום

וחודש טוב ומבורך!

הרב עודד מייזליש

וצוות האולפנא


