
הּ מוֹלִיכִים אוֹתוֹ - הרב עודד אָדָם רוֹצֶה לֵילֵךְ בָּ רֶךְ שֶׁ דֶּ בַּ

בס"ד                                                                                                                                                                                                                                               ערב שבת פרשת "בלק" התשפ"א

 חופשה נעימה מאולפנת חורב

על  השבוע  בפרשת  בעז"ה  נקרא  השבת   

מבקש  אשר  מואב,  מלך  ציפור  בן  בלק 

ישראל. את  לקלל  בלעם  את  לשכור 

בחז"ל נקרא בלעם בהרבה מקומות "בלעם הרשע", 

הגמור  וכהפך  והטומאה  השפלות  כשיא  נתפס  והוא 

אבות  בפרקי  חז"ל  שאומרים  כמו  ישראל.  מקדושת 

לוּ,  הַלָּ דְבָרִים  ה  לשָׁ שְׁ יָדוֹ  בְּ יֵּשׁ  שֶׁ מִי  ל  "כָּ כ"ב(  )ה' 

ה דְבָרִים אֲחֵרִים,  לשָׁ ל אַבְרָהָם אָבִינוּ. וּשְׁ לְמִידָיו שֶׁ מִתַּ

נְמוּכָה,  וְרוּחַ  טוֹבָה,  עַיִן  ע.  הָרָשָׁ לְעָם  בִּ ל  שֶׁ לְמִידָיו  מִתַּ

ל אַבְרָהָם אָבִינוּ. עַיִן רָעָה,  לְמִידָיו שֶׁ פָלָה, מִתַּ וְנֶפֶשׁ שְׁ

ע". לְעָם הָרָשָׁ ל בִּ לְמִידָיו שֶׁ בוֹהָה, וְנֶפֶשׁ רְחָבָה, מִתַּ וְרוּחַ גְּ

דווקא  היא  הרשע,  בלעם  של  שההנגדה  מעניין 

שהיה  רבנו  למשה  לדוגמה  ולא  אבינו  לאברהם 

אברהם  כי  העובדה  בשל  אולי  בלעם.  של  דורו  בן 

הסגולי,  מהצד  ישראל  קדושת  את  יותר  מבטא 

רבנו  ומשה  ישראל,  עם  של  הפנימית  המהות  ואת 

שבקדושת  הבחירי  הצד  את  יותר  מבטא  לעומתו 

דווקא  היא  הרשע  בלעם  של  וההנגדה  ישראל, 

ישראל. עם  של  הפנימית  ולמהות  אבינו,  לאברהם 

אולם, כאשר קוראים את הפסוקים בפרשת בלק עלול 

להתקבל רושם מוטעה כאילו בלעם "צדיק גמור" אשר 

ה'. ורק את רצון  ולעשות אך  מוכן לבטל את רצונו 

תגובתו הראשונה של בלעם לפניית בלק אליו על ידי 

זקני מואב ומדין היא )פרק כ"ב פס' ח'( "וַיֹאּמֶר אֲלֵיהֶם 

ה'  ר  יְדַבֵּ ר  אֲשֶׁ כַּ בָר  דָּ אֶתְכֶם  בֹתִי  וַהֲשִׁ יְלָה  הַלַּ פֹה  לִינוּ 

אֵלָי..." ולאחר שהתורה מספרת לנו )שם י"ב( "וַיֹאּמֶר 

הֶם לאֹ תָאֹר אֶת הָעָם  לְעָם לאֹ תֵלֵךְ עִמָּ אֱלקִֹים אֶל בִּ

י בָרוּךְ הוּא. עונה בלעם בבוקר ואומר אל שרי בלק  כִּ

י לַהֲלךְֹ  י מֵאֵן ה' לְתִתִּ שישובו אל ארצם )שם י"ג( "כִּ

כֶם". גם כאשר בלק שולח משלחת נוספת של שרים  עִמָּ

י  ט"ז("כִּ )שם  לבלעם   ומבטיח  מאוד  ונכבדים  רבים 

דְךָ מְאֹד" עונה בלעם  )שם פ' י"ח( "וַיֹאּמֶר  ד אֲכַבֶּ כַבֵּ

סֶף וְזָהָב לאֹ  ן לִי בָלָק מְלאֹ בֵיתוֹ כֶּ אֶל עַבְדֵי בָלָק אִם יִתֶּ

ה אוֹ גְדוֹלָה". י ה' אֱלקָֹי לַעֲשׂוֹת קְטַנָּ אוּכַל לַעֲבֹר אֶת פִּ

בוּ  שְׁ ה  וְעַתָּ י"ט(  )שם  להם  אומר  שבלעם  אחרי  רק 

ר  בֵּ דַּ ה'  יֹסֵּף  מַה  וְאֵדְעָה  יְלָה  הַלָּ ם  אַתֶּ ם  גַּ בָזֶה  נָא 

אֶל  אֱלקִֹים  "וַיָבֹּא  כ'(  )שם  שכתוב  לאחר  ורק  י"  עִמִּ

ים  הָאֲנָשִׁ אוּ  בָּ לְךָ  לִקְרֹא  אִם  לוֹ  וַיאֹּמֶר  לַיְלָה  לְעָם  בִּ

אֵלֶיךָ  ר  אֲדַבֵּ ר  אֲשֶׁ בָר  הַדָּ אֶת  וְאַךְ  ם  אִתָּ לֵךְ  קוּם 

עמהם  ללכת  בלעם  נעתר  אז,  רק  ה"  תַעֲשֶׂ אֹתוֹ 

הרשע  בלעם  נראה  בלק  עם  בפגישתו  גם  בלק.  אל 

לציוויו,  לגמרי  וכפוף  ה'  בשליחות  בא  אשר  כצדיק 

לְעָם  בִּ "וַיֹאּמֶר  ל"ח(  )שם  לבלק  אומר  הוא  כאשר 

ר  בֵּ דַּ אוּכַל  הֲיָכוֹל  ה  עַתָּ אֵלֶיךָ  בָאתִי  ה  הִנֵּ לָק  בָּ אֶל 

ר" אֲדַבֵּ אֹתוֹ  פִי  בְּ אֱלקִֹים  ים  יָשִׂ ר  אֲשֶׁ בָר  הַדָּ מְאוּמָה 

יתָ לִי לָקֹב  גם בהמשך לטענת בלק )כ"ג, י"ב( "מֶה עָשִׂ

"וַיַעַּן  בלעם  עונה  בָרֵךְ"  רַכְתָּ  בֵּ ה  וְהִנֵּ יךָ  לְקַחְתִּ אֹיְבַי 

ר"  מֹר לְדַבֵּ פִי אֹתוֹ אֶשְׁ ים ה' בְּ ר יָשִׂ וַיֹאּמַר הֲלאֹ אֵת אֲשֶׁ

לָק  לְעָם וַיאֹּמֶר אֶל בָּ ובפעם השנייה )שם, כ"ו(."וַיַעַּן בִּ

ה"  ר ה' אֹתוֹ אֶעֱשֶׂ ר יְדַבֵּ ל אֲשֶׁ י אֵלֶיךָ לֵאמֹר כֹּ רְתִּ בַּ הֲלאֹ דִּ

מבלעם  להתרשם  אפשר  הדרך  כל  לאורך 

אך  העושה  גמור"  "צדיק  ממש  שהוא 

בפיו. שגור  שמים  ושם  ה'  רצון  את  ורק 

ישראל  את  מברך  רק  בלעם  התוצאה  במבחן  גם 

וברכותיו מלוות את עם ישראל לדורותיו. אם כן, כיצד 

לניגוד  ירא אלוקים כביכול,  הפך בלעם מדמות של 

והשפלות? הטומאה  ולשיא  ישראל  עם  של  הגמור 

ואת  ה'  גם להבין את חוסר הבהירות בתגובת  צריך 

הקב"ה  בתחילה,  לבלעם.  הקב"ה  של  הכפול  יחסו 

ומדין,  מואב  זקני  עם  ללכת  שלא  לבלעם  מורה 



לעומת האישור כביכול שהקב"ה נותן לבלעם לצאת 

בעקבות המשלחת השנייה. אולם גם לאחר שהקב"ה 

ים  אוּ הָאֲנָשִׁ אומר לבלעם )כ"ב כ'( "... אִם לִקְרֹא לְךָ בָּ

בָר..." כאשר בלעם משכים  ם וְאַךְ אֶת הַדָּ קוּם לֵךְ אִתָּ

מואב  שרי  עם  לצאת  אתונו  את  וחובש  בבוקר 

הוֹלֵךְ הוּא". י  כִּ אֱלקִֹים  אַף  חַר  "וַיִּ פ' כ"ב(  )שם  נאמר 

מלאך  שולח  הקב"ה  אחד  מצד  הפרשה  בהמשך  גם 

כאשר  ומנגד  בדרכם,  בלעם  ואת  האתון  את  לעכב 

רַע  אִם  ה  "וְעַתָּ ל"ד(   )שם  המלאך  בלעם את  שואל 

עִם  "לֵךְ  ל"ה(  )שם  עונה המלאך  י"  לִּ אָשׁוּבָה  עֵינֶיךָ  בְּ

אֹתוֹ  אֵלֶיךָ  ר  אֲדַבֵּ ר  אֲשֶׁ בָר  הַדָּ אֶת  וְאֶפֶס  ים  הָאֲנָשִׁ

לא? או  ילך  שבלעם  רוצה  הקב"ה  האם  ר".  תְדַבֵּ

רבי  שונות.  בדרכים  הפרשנים  ענו  זו  שאלה  על 

כך  על  כותב  יצחק  העקדת  בעל  עראמה  יצחק 

השאלה   – המגונים  או  האסורים  שהדברים  "ידוע 

בפעם  זה  כל  עם  והנה  גדול...  חטא  הוא  היתרם  על 

וחסידותו  טובו  במידת  לו  השיב  הטוב  ה'  הראשונה 

ואמר: לא תלך עמהם... ואולם בפעם השניה כאשר 

לו  ונענה  ה'  אף  יעשן  אז  הנה   – קיאו  על  ככלב  שב 

וכלימתו  בושתו  והראה  כורחו  על  שילך  באופן 

בעיניהם..." להתכבד  חשב  אשר  השרים  לעיני 

לקב"ה  הפנייה  עצם  עראמה  יצחק  רבי  לדברי 

בה  יש  ישראל  את  לקלל  ללכת  הרשות  ובקשת 

עוון גדול. הוא ממשיל זאת לאדם אשר פונה לחברו 

ידועה,  עבירה  לדבר  עמו  שותף  להיות  לו  ומציע 

סימן  "היתר" לכך,  ילך לחכם כדי לקבל  אם החבר 

מתוך  ולא  רשעות  מתוך  באה  לחכם  שהליכתו 

נביא  או  חכם  הוא  חבר  אותו  כאשר  ק"ו  צדקות. 

בעצמו, כיצד יעלה בדעתו לבקש היתר לעשיית עוון.

לאחר  ישראל  לעם  ה'  אהבת  את  שידע  בלעם,  כך 

ונתן להם את  שהוציאם ממצרים באותות ובמופתים 

כיצד  שנה,  ארבעים  במדבר  צרכיהם  וסיפק  התורה 

עלה בדעתו לשאול את ה' על האפשרות לקלל את 

ישראל. עצם השאלה מעידה על שפלות ורשעות ועל 

ניסיון לעשות ההפך מדעת ה'. אדם יכול להיות רשע 

גמור באצטלה של יראת שמים, נבל ברשות התורה 

המבקש לעשות כל עוולה כאשר הוא מחפש לעצמו 

"התרים הלכתיים" כביכול כדי להגשים את רצונותיו.

הראשונה  בפעם  כי  העקדה  בעל  ומסביר  וממשיך 

"היתר"  לקבל  לקב"ה  ברשעותו  פונה  שבלעם 

נותן  חסדו  ברוב  הקב"ה  ישראל,  את  לקלל 

שהתעקש  לאחר  אך  בתשובה,  לחזור  פתח  לו 

על  ללכת,  הקב"ה  לו  אפשר  בשנית,  ברשעותו 

והנכבדים. השרים  לעיני  כורחו  בעל  לביישו  מנת 

לקרא  "...אם  כ'(  רבה  )במדבר  נאמר  ובמדרש 

למד  אתה  מכאן  אתם"  לך  קום  האנשים  באו  לך 

אותו".  מוליכין  בה  לילך,  רוצה  שאדם  שבדרך 

יעקם  לכך,  הדרך  את  ימצא  לחטוא  המעוניין  אדם 

רוצה,  שהוא  כפי  יסתדרו  שהדברים  באופן  הכל 

יסביר לעצמו ולכל העולם עד כמה הוא הולך בדרך 

עצמו.  את  גם  בכך  לרמות  יצליח  ולעיתים  ישרה 

עולם  של  לריבונו  פונים  תמיד  אנו  כן  על  אשר 

אֱמֶת".  בֶּ ךָ  לְעָבְדְּ נוּ  לִבֵּ "וְטַהֵר  בתפילותינו  ומבקשים 

שנזכה ללכת בדרך ישרה ונמצא חן ושכל טוב בעיני 

אלוקים ואדם.



תלמידות והורים יקרים,
בשעה טובה סיימנו השבוע את שנת הלימודים תשפ"א.

עברנו שנה מאתגרת במיוחד ובעז"ה השתדלנו כולנו לעשות מה שניתן להצלחת הבנות, להמשך החינוך לתורה עם דרך ארץ, 
לצמיחתן התורנית והחברתית של הבנות ולהצלחתן הלימודית.

לא תמיד היה קל לצוות ולהנהלת האולפנא, ומן הסתם גם לתלמידות ולהורים.
השתדלנו להתאים את עצמנו למצב כמעט מידי שבוע, לתת מענה להנחיות המשתנות של משרד החינוך ומשרד הבריאות, ולתת 

מענה לימודי, חברתי וערכי, תוך התחשבות גם ביכולתן של התלמידות.
צוות האולפנא נרתם כולו להצלחת התלמידות וזה הזמן לומר להם תודה.

לשמחתנו זכינו לשיתוף פעולה מבורך מצדכם ההורים ומצד התלמידות שהוכיחו בגרות ואחריות ועמדו באתגרים השונים.
השתדלנו לקיים לאורך השנה פעילויות ערכיות ותורניות רבות למרות מגבלת הזום, ימי הכנה לקראת חגים, שיחות תורניות, 

ופעילויות חברתיות. 
י', י"א וי"ב, טיולים שנתיים ולפחות שלושה טיולים יומיים לכל  הצלחנו לסיים את שנת הלימודים עם שבתות שכבה לכיתות 

השכבות, שיא של בוקרי כיתה ועוד. 
התחלנו את חופשת הקיץ עם מאות בנות בשכבות ז' – י' אשר משתתפות בתכניות קיץ שונות.

אנו נפרדים מתלמידותינו היקרות בוגרות השמינית אשר סיימו את לימודיהן באולפנא, 
ומאחלים להן הצלחה בדרכן החדשה.

בכל שאלה והתייעצות, ניתן לפנות להנהלת האולפנא, ליועצות ולצוות החינוכי, אנחנו כאן לכל דבר ועניין.
על מועד פתיחת שנת הלימודים תשפ"ב הבאה עלינו ועל כל ישראל לטובה, תבוא הודעה בהקדם.

הנהלת האולפנא, צוות המורים ועובדי האולפנא,
מאחלים קיץ בריא וחופשה נעימה לכולכם

בברכה
הרב עודד



בנות והורים יקרים, 

ברצוננו לעדכן אתכם בנעשה באולפנא בשבועות החולפים:

סוף שנה
ביום ראשון חל יום הלימודים האחרון לפני היציאה לחופשת הקיץ.

היום נפתח בקבלת פנים שמחה של בנות השמינית שגם קישטו את הכניסה לאולפנא 

והרימו את המורל.

לאחר תפילה בכיתות זכינו להתכנס יחדיו כל בנות האולפנא באולם הספורט לאחר 

כשנה וחצי שבהן נבצר מאיתנו לעשות זאת והמעמד היה מרגש.

ראש האולפנא, הרב עודד, נשא דברי סיכום וברכה, ולאחר מכן חולקו פרסי הצטיינות 

לתלמידות הן על מחצית זו והן ביחס למחצית קודמת )במחצית הקודמת הכרזנו 

באמצעות הזום על בנות שהצטיינו במעשי חסד אך חלוקת הפרס לא התאפשרה 

במתכונת זו(.

יעל קאופמן, רבנית פורים, נשאה אף היא דברים קצרים אותם סיימה במזמור לתודה.

הכינוס הסתיים בהרקדה קצרה ומקפיצה ולאחר מכן חולקו תעודות בכיתות.

אנו מברכים את בנות האולפנא בקיץ בריא ובטוח.

 



יישר כוח לבנות המצטיינות במידות טובות 
ודרך ארץ:

ז' 1 נעמה גרונר

ז' 2 אבישג ביג'י לוי

ז' 3 תהילה קאופמן

ז' 4 נועה ברקו

ז' 5 עדי גרינפלד

ח' 1 עדי בן יהודה

ח' 2 עטרה מצגר

ח' 3 תהילה קליין

ח' 4 אסתר שטרן

ט' 1 רעות קינגסלי

ט' 2 שיראל ויצמן

ט' 3 אוריה יצהרי

ט' 4 אורטל קטן

י' 1 נויה אהרון

י' 2 עטרת לייטנר

י' 3 עדינה אטווד

י' 4 תהילה וייס

י"א 1 הדס רוט

י"א 2 נועם חזן

י"א 3 תמר מזרחי

י"א 4 יעל הוכשטיין

י"א 5 אוריה יעקבי

שבת סיום שמינית
בשבת פרשת חוקת התקיימה שבת סיום לבנות השמינית בהובלת 

שי  הרב  יעקב אנסבכר,  התיכון  מנהל  עודד,  הרב  האולפנא  ראש 

וייסבורט ומחנכות השכבה.

במהלך השבת העוצמתית התקיימו פאנלים ודיונים אל תוך הלילה, 

"סליחה על השאלה",  סבבי שאלות אישיות לאנשי הצוות בסגנון 

רווי  שהיה  השכבה  לכלל  מסכם  ומפגש  כיתתיים  פרידה  מפגשי 

בהכרת הטוב לאולפנא, לצוות ולכלל הבנות. 

היה עוצמתי, מרגש ומגבש.

בנות השכבה נשארו ל"לילה לבן" לשם קישוט האולפנא וקבלת בנות 

האולפנא בחגיגיות רבה לרגל סיום שנת הלימודים. 

את  לשרת  היוצאות  לבנות  הצלחה  איחולי  שלוחים  זו  בהזדמנות 

המדינה בתפקידים משמעותיים.

נתגעגע...



מסיבת סיום שמינית
השבוע זכינו לחגוג את מסיבת הסיום של השמינית בטקס מכובד ומרגש 

שלווה בדברי ברכה ופרידה מרגשים במיוחד של הרב עודד, ראש האולפנא, 

נציגת ההורים ולרי חלפון וברכה מוקלטת של הרב הלל ליבוביץ שבירך 

את הבנות לקראת יציאתן לשירות ולתרומה למען עם ישראל. 

והנעים   טריימן,  ותמימה  שעאר  ליבי  השמינית,  בנות  הנחו  הערב  את 

בליווי מוסיקלי הכנר ניצן חן רזאל.

דברי הברכה והכרת הטוב של נציגות השכבה, תהילה גן צבי ונעמי מלכא, 

חיממו את הלב.

האירוע לווה בתחושות מעורבות - שמחה מרובה והתרגשות אך גם תחילה 

של געגוע.

אנו מאחלים הצלחה רבה לבנות השמינית בדרכן החדשה.

 



טיולים שנתיים 
את הימים האחרונים של השנה בחרנו לסיים בטיולים שנתיים 

לשכבות ז'-י'.

מדובר היה במבצע לוגיסטי מורכב, בין היתר נוכח עומס מטיילים ברחבי 

הארץ. תודה לכל המחנכות והמורים המקצועיים שנרתמו לליווי הטיול 

וכמובן לאחראי הטיולים גרשון דומנוביץ שניצח על המבצע במיומנות 

ולרב דוד מוריה שהוביל בשטח את הטיול של בנות ז'-ח'.

הבנות מאוד נהנו מהזדמנות לצאת לטיול מגבש מהנה ומשחרר יחדיו. 

מזג האוויר ביחס לעונה היה מצוין ובמסלולים שולבו נגיעות קטנות של 

מים להתרעננות.

שמחנו מאוד על ההזדמנות לסיים את השנה באווירה טובה ושמחה.

טיול שכבת ז' - ח'
כיתות ז'- ח' יצאו לטיול של יומיים.

אסון  באנדרטת  וסיימו  אלון  ובנחל  בכרמל  הבנות  טיילו  שלישי  ביום 

ונהנו מפעילות ערב משחררת  פקיעין  לנו באכסניית אנ"א  הן  הכרמל. 

ומגבשת של משחקי קופסא ומשחקים חברתיים שונים. 

לתפילה  המשיכו  מירון,  בהר  הפסגה  בשביל  הבנות  טיילו  רביעי  ביום 

בקבר רשב"י וסיימו בשכשוך בעין נון שבסמוך לכנרת.



   
טיול שכבות ט' - י'

כיתות ט'-י' יצאו לטיול של שלושה 

ימים.

ביום שני, לאחר נסיעה צפונה, עצרו הבנות לארוחת 

בוקר ושכשוך בעין יזרעאל, משם הצפינו לנחל עמוד והמשיכו 

עד לצפת. הן לנו באכסניית שלומי ולאחר ארוחת ערב יצאו 

לפעילות קומזיץ מהנה.

ביום שלישי טיילו הבנות בהר מירון, השני בגובהו בארץ. הן ירדו 

מפסגת ההר עד לקברו של רשב"י.

בפעילות הערב נהנו בנות שכבת ט' מפעילות קריוקי מקפיצה, ובנות 

שכבת י' נסעו לאיי-ג'אמפ בנהריה כפרס על זכייתן בפסטיבל 

בשנה שעברה.

ביום רביעי ירדו הבנות דרך נחל כזיב ממצפה מונפורט 

ועד לעין חרדלית שם שיכשו ונהנו ממים הצלולים.

הטיול הסתיים במעגלי סיכום בחוף 

אכזיב.



דוברות
בנות שכבת ז' דוברות האנגלית ארגנו מסיבת סוף שנה שכללה 

משחקים, חטיפים ופעילויות חינוכיות מלאות שמחה.

קבלת שבת ח'
ביום חמישי, ר"ח תמוז, שכבת ח' התכנסה יחד לתפילת ראש חודש 

חגיגית באודיטוריום ולאחריה התקיימה קבלת שבת. תודה לבנות כיתה 

ח4 על הובלת הפעילות.

מסיבת ויקרא
ביום חמישי חגגה שכבת ט' את סיום חומש ויקרא.

הבנות קיבלו משקפות תלת ממד שבעזרתן סיירו בבית 

המקדש. הן למדו בחברותות על הציפיה לבניין המקדש 

ועסקו במתיקות התורה באמצעות משחק לסיכום נושאי 

ספר ויקרא. 

שנזכה "ללמוד וללמד, לשמור ולעשות ולקיים את כל דברי 

תלמוד תורתך באהבה"

סדנאות ניהול זמן
ביום שני התקיימו לבנות שכבה ז' סדנאות בנושא סדר, 

ארגון וניהול זמן לקראת החופש הגדול.

הסדנאות התקיימו בתוך כיתות האם ושילבו דיונים, 

סיפורים וטיפים. הבנות יצאו עם כלים משמעותיים לחיים.



סמינריון כיתה ח'
ביום רביעי, כ"ט בסיון, בנות שכבת ח' "חגגו את החיים" ביום עיון.

היום נפתח בתפילה משותפת ושיחה בנושא 'לעוף על החיים' עם הגב' 

ענבל מחלב בה למדו הבנות על הדרך למימוש היכולות והשאיפות 

האישיות שלהן. לאחר מכן היום המשיך בפעילות  בנושא 'לרקוד את 

החיים' - הרקדה סוחפת עם הגב' אושרה גרין. היום הסתיים בשיחה עם 

סיפורה האישי והמרגש של הגב' מלי סגל, אשר דיברה על כך שללבוש יש 

משמעות והעבירה לבנות סדנת סטיילינג מיוחדת. הבנות יצאו עם תובנות 

רבות וחיוך על הפנים.

סיור הר הרצל
בשבוע שעבר יצאו בנות שכבת י׳ לסיור במוזיאון הרצל שבהר 

הרצל. הסיור התקיים במסגרת לימודי ההיסטוריה בנושא ראשית 

הציונות. תודה לצוות מורי ההיסטוריה של השכבה על ארגון וליווי 

הסיור.

סיור יד ושם
ביום שישי יצאו בנות שכבת י"א לסיור רשות ביד 

ושם. הסיור נערך כחלק מלימודי ההיסטוריה בנושא 

השואה והיווה סיכום משמעותי ומרגש לנושאים 

שעליהם למדנו בכיתה. תודה לרכזת ההיסטוריה על 

ארגון הסיור.



שיחה רפואה והלכה
במסגרת סיום קורס רפואה והלכה בשכבת י', הוזמנו תלמידות השכבה להרצאה מרתקת 

מפי הרבנית ד"ר בת שבע הרשקוביץ. ד"ר הרשקוביץ היא אם משפחה ברוכת ילדים, סבתא 

לנכדים ורופאת משפחה מוערכת. ד"ר הרשקוביץ שיתפה אותנו במסעה הייחודי במסגרת 

חודש התנדבות בו נטלה חלק בשליחות רופאים ישראליים לאוגנדה. בהרצאה הקולחת, 

שלוותה במצגת ובתמונות מן המסע, זכינו להתרשם מהגאווה הרבה של שליחת רופאים 

ישראלים להגשת סיוע ברחבי העולם בבחינת "אור לגויים". התנאים הקשים באוגנדה 

רק חידדו עבור כולנו כמה עלינו להודות לה' על הקדמה והשפע שיש לנו כאן בישראל. 

דברים ברורים מאליהם כמו מים זורמים, חשמל רציף, טיפול רפואי נאות וחינוך חינם לא 

קיימים באוגנדה. ההשוואה שהועלתה במהלך ההרצאה בין מצבה של אוגנדה לעומת המצב 

השורר במדינת ישראל, גרמה לכולנו להבין שלמרות הבעיות והקשיים יש לנו מדינה נהדרת 

ומתקדמת, ובראייה כוללת יש לנו הרבה סיבות להודות לבורא עולם ולהתגאות ביכולות 

המופלאות של עם ישראל. תודה לד"ר בת שבע הרשקוביץ על הרצאה מיוחדת ומחכימה 

ותודה לצוות רפואה והלכה על ארגון המפגש.
שבת שכבת י"א

בנות שכבת י"א שבתו בשבת פרשת קורח באולפנא.
יחד עם הבנות התארח הרב ליאור לביא ובני משפחתו.

הרב העביר לבנות שיחות מעניינות ואקטואליות.
לאחר השנה המורכבת שעברה עליהן שמחו הבנות לשבות יחדיו ונהנו 

מכל רגע.
תודה לעמית על האוכל הטעים שניתן בשפע, ולמחנכות היקרות על שיתוף 

הפעולה.

מרכז למידה
בימים חמישי וראשון השתתפו בנות כיתות ז'-ט' במרכז למידה 

כהכנה לחופש הגדול בהובלתה של המורה ענת בזק.
הסדנה עסקה בשאלות של ניהול וניצול זמן, משמעות החופש 
ובחירה חופשית, היא הייתה משמעותית ומגוונת והבנות שיתפו 

פעולה ומילאו שאלונים אישיים.
תודה למורה ענת בזק על הובלת הסדנה המרשימה.



שיחה דפנה פלר
בשבוע שעבר התקיימה שיחה לבנות שכבת י' עם הגברת דפנה פלר בנושא 

תבונת הגוף וגיל ההתבגרות. דפנה הדגישה בפני הבנות את החשיבות שבאהבה 

העצמית שלנו ובקבלה שלנו את עצמנו כפי שאנחנו בפן הרוחני ובפן הפיזי 

ובכך שעלינו לדאוג ולכבד את עצמנו. כמו כן, היא דיברה על חשיבות השיח 

והקשר עם ההורים ועל הצורך לדבר גם על הקשר עצמו. היא שוחחה גם 

מאוד  התעניינו  הבנות  ההתבגרות.  בגיל  המתרחשים  הגופניים  השינויים  על 

בנושא וקיבלו מידע וכוחות רבים. תודה רבה לגילה היועצת על ארגון השיחה.

שבת שכבת י'
בשבת פרשת "שלח לך" התקיימה באולפנא שבת שכבה לבנות שכבת י'.

במהלך השבת השתתפו בנות השכבה בשיחות בנושא ניצול החופש הגדול 

והצבת גבולות ויעדים במהלכו מפי המרצה איתמר מאירזדה, ביחידה כיתתית 

ובפעילות שכבתית מגבשת. כמו כן, לאחר סעודת ליל שבת התקיים עונג שבת 

שכלל שירים ושו"ת עם איתמר.

האווירה הייתה שמחה, מרוממת ומשמעותית והבנות נהנו מאוד.

יישר כוח למחנכות השכבה שארגנו וליוו את השבת, אילת ברוכי, הלל מורנו, 

אלירז כהן ומורן ממן.



כנס ביוטכנולוגיה
ביום חמישי יתקיים כנס תלמידות מגמת ביוטכנולוגיה. בכנס יציגו הבנות את 

תוצרי המחקר שלהן בביוטכנולוגיה בנושאים מגוונים - דנ"א והנדסה גנטית, 

מיקרוביולוגיה, נשים בביוטכנולוגיה והנדסה גנטית של חיידקים המשמשים 

כביוסנסורים לזיהוי חומרים העלולים להיות סרטניים.

בכנס ישתתפו הורים, בוגרות המגמה ואנשי מחקר ביוטכנולוגי ממגוון מכוני מחקר 

בארץ. 

משפחות תלמידות המגמה )ט'-י"ב( וצוות האולפנה מוזמנים לערב של מדע וחוויה.

 

 נקש ואופירהמידות: חיה קפלן, אבישג לוי, שקד יצחק התל ירושלים אשכול פיס חורב,
    2כיתה: ז            המורה: נורית אהרוני    

 
 

מקום ראשון במנח"י! עולות לגמר הארצי  

חקר מדע תורני
כיתה ז' 2 עלתה לשלב הגמר הארצי בתחרות חקר מדעי-תורני. יישר 

כוח לתלמידה חיה שרה קפלן, שהובילה את העשייה, ולכל תלמידות 

כיתה ז' 2 המקסימות. נושא החקר היה חשמל סטטי. גילינו שמקור 

המילה חשמל היא בתנ"ך, בספר יחזקאל. המילה חודשה לפני 150 שנה, 

על ידי המשורר י.ל. גורדון שחיפש מילה שתתאר את הזרם האלקטרוני, 

כפי שהוא נקרא באנגלית. חקרנו מה קורה לגופים שמתקרבים לחשמל 

סטטי שהפעלנו בעזרת מחולל ואן דה-גראף )המכשיר שבתמונה(. 

בהצלחה לחיה שתייצג אותנו בגמר.



מזל טוב לבנות שחגגו את יום הולדתן:

מזל טוב לצוות:

למגי הרשקוביץ לאירוסי הבן
לתהילה כץ לאירוסי הבת
לקרן איפרגן לאירוסי הבת

אורי
שטרית

עדי
סקטון

נעמה
בתרון

שרי
גולדין

עדי
דופלט

אילה
ווזנר

אריאלה
פידלר

שירה
בירון

יעל
ריבק

נעמי
הנהרט

צופיה
סלם

מוריה
שטראוס

שירה
לוי

טליה
בנג'ו

אודל
חדד

רעות
קינגסלי

נועה
ברק

אילה
רוס

דינה
רואס

שני
נקש

יסמין
גולדמן

יעלה
ראבילו

עטריה
וייזר

יעל
בצלאל

אריאל
סבג

שרה
לוי

יהלי
זהבי

שקד
אלדד

פרל
נתן

שילת
פרזאם

שחר
אבירם

קיץ בריא
וחופשה נעימה!

הרב עודד מייזליש
וצוות האולפנא


