
חג שמח ושנה טובה מאולפנת חורב
"ושמחת בחגך... והיית אך שמח" - הרב עודד

 בס"ד                                                                                                                                                                                                                                                ערב שבת קודש פרשת "האזינו" תשע"ט

סגולתו  את  יש  הרגלים  משלושת  חג  שלכל  ידוע 

מאיר  זמן  שכל  קוק,  הרב  מרן  שכתב  וכפי  המיוחדת 

הוא  ושבועות  חירותנו  זמן  הוא  שפסח  וכמו  בתכונתו, 

זמן מתן תורתנו כך חג סוכות נקבע כזמן שמחתנו, כפי 

שציוותה התורה, )דברים ט"ז( ושמחת בחגך אתה ובנך 

ובתך ועבדך ואמתך והלוי והגר והיתום והאלמנה אשר 

אשר  במקום  אלקיך  לה'  תחג  ימים  "שבעת  בשעריך 

יבחר ה' כי יברכך ה' אלקיך בכל תבואתך ובכל מעשה 

ידיך והיית אך שמח". 

וכתב הרמב"ם בהלכות לולב פרק ח': אף על פי שכל 

שם  הייתה  הסוכות  בחג  בהן  לשמוח  מצוה  המועדות 

ושמחתם  כ"ג(  )ויקרא  שנאמר  יתירה  שמחה  במקדש 

לפני ה' אלקיכם שבעת ימים וכתב עוד בהמשך דבריו, 

האל  ובאהבת  המצוה  בעשיית  אדם  שישמח  השמחה 

שצווה בהן ,עבודה גדולה היא וכל המונע עצמו משמחה 

זו ראוי להיפרע ממנו שנאמר )דברים כ"ח( תחת אשר 

לא עבדת את ה' אלקיך בשמחה ובטוב לבב.

בחג  דווקא  הוא  השואבה  בית  שמחת  של  עניינה  וכל 

סוכות, ואמרו חז"ל בגמרא במסכת סוכה דף נ"א. "כל 

שמחה  ראה  לא  השואבה  בית  שמחת  ראה  שלא  מי 

מימיו"  ומכל האמור נראה שעניין השמחה אינה תוספת 

שיש  ונראה  החג.  של  עניינו  עיקר  אלא  יתירה  ומצווה 

כמה פנים לשמחה זו, 

פסקה  ט'  פרק  התשובה  באורות  קוק  הרב  מרן  כתב 

הרוח  עם  שלה,  המעשיות  ההליכות  וכל  "התשובה  י': 

לתשובה  המיוחדים  בימים  בעיקרה  השולטת  הכללית 

לעדן את  הנפשות,  לזכך את  התועלת שלה  גודל  עם 

מוכרחת  היא  מכיעורם,  המעשים  את  ולטהר  הרוח 

להיות סופגת עמה איזו חולשה, שלא נמלט ממנה אפילו 

כשכופפים  הרצון,  את  כשמקמצים  שבגבורים.  הגבור 

את עז החיים ע"י הסלידה הפנימית, והנטייה לשוב מכל 

חטא, מתקמץ ג"כ הרצון של הטוב, ועז החיים הטהורים 

מתחלש גם הוא. נמצא האדם סובל מטהרתו המוסרית 

הזרמה  ע"י  שהתרפא  חולה  שסובל  כזאת,  חולשה 

אלקטרית חזקה, שאמנם גרשה את הארס שבמחלתו, 

אבל החלישה את הכח החי והבריא שבו. שבים, ע"כ, 

את  לקומם  הנפש,  חדות  של  קדש,  שמחת  של  ימים 

הרצון הטוב ועז החיים הטהור. אז תהיה התשובה שלמה"

דהיינו ימי השמחה באו כדי להשלים את עוצמת החיים 

טיפולים  חולה שעבר  כמו  הנוראים,  בימים  שנתמעטה 

כל  את  החלישו  טיפולים  אותם  אך  לרפואתו  חריפים 

גופו, ולאחר מחלתו הוא זקוק לחיזוק מיוחד לבטל את 

ההשפעה השלילית של הטיפול, כך גם אנחנו לאחר כל 

זקוקים  התשובה  בתהליך  שיש  והמרירות  היגון  הצער 

בימי  ביטוי  לידי  הבאים  וחיים  שמחה  של  לתגבורת 

השמחה של חג הסוכות.

פועל  היא  סוכות  בחג  נוסף, השמחה  פן  גם  ישנו  אולם 

התשובה,  אחרי  הנוראים,  הימים  עבודת  של  יוצא 

הכפרה, והטהרה באים ימי השמחה וכפי שמסביר הרב 

"כששואלים,  ו'  פסקה  י"ד  פרק  התשובה  באורות  קוק 

של  מהשפע  לפתור,  צריכים  באה?  העצבות  מהיכן 

שהיא  הנשמה,  על  הרעות  והדעות  המידות  המעשים, 

נסלדת,  והיא  מרירותם,  את  החודר  בחושה  טועמת 

הטוב  וחפץ  מופיע,  התשובה  וכשאור  ועצובה.  נפחדת 

כשהוא מתגבר בתכונתו המקורית, צינור של עונג ושל 

יונקת מנחל עדנים" כלומר כל  שמחה נפתח, והנשמה 

באה  ובמקומה  נעלמת  החטא  עם  הכרוכה  המועקה 

כפרת  של  שמחה  טהרה,  של  שמחה  גדולה,  שמחה 

עוונות,  שמחה של מצווה, "אור זרוע לצדיק ולישרי לב 

שמחה" )תהילים צ"ז י"א(

יוצא  ויש להוסיף שהשמחה בחג סוכות אינה רק פועל 

אותו  השלמת  אלא  והטהרה  התשובה  תהליך  של 

"הנתיבות שלום" האדמו"ר  בעל  כמו שכותב  תהליך, 

מסלונים "משל לבן מלך שעזב את אביו המלך ונתרחק 

ממנו, ובבא היום ששב וחזר אליו הרי המלך מקבל אותו 

אבל עדיין מתייחס אליו בחשד כי אולי לא חזר אליו 

בכל ליבו אלא מיראה, אכן בראות המלך שבנו עושה 

לראות  נוכח  זה  ידי  על  אהבה,  מתוך  בשמחה  רצונו 

ר"ה  הנוראים  בימים  זו  ליבו. על דרך  ששב אליו בכל 

ויוה"כ שב איש יהודי אל ה' יתברך מיראה , אך בבוא 

חג הסוכות שענינו אהבת ה' שהוא זמן שמחתנו שיהודי 

ונפשו.  ליבו  בכל  ה'  אל  ששב  הרי  יתברך  בה'  שמח 

שבו  שמחתנו,  זמן  הסוכות,  חג  של  עיצומו  שזה  והיינו 

עובד יהודי עבודת ה' מאהבת ה' ומתוך שמחה גדולה"

בר"ה וביוה"כ אנו יכולים לזכות להגיע לידי עבודת ה' 

לבחינת  לזכות  יכולים  אנו  בסוכות  אולם  יראה  מתוך 

מראה  בשמחה,  המצוות  קיום  בשמחה.  ה'  את  עבדו 

ובכך  אלוקים,  לקרבת  ורצון  אמיתי  נפשי  קשר  על 

עומקה  על  ומראה  התשובה  תהליך  את  משלים  הוא 

ואמיתתה.



בנות והורים יקרים, 

ברצוננו לעדכן אתכם בנעשה באולפנא בשבועיים החולפים:
סליחות במגדל עוז

עבודת כהן גדול ביום הכיפורים

יום התעוררות

בנות השמינית יצאו ביום שלישי, ג' בתשרי, לערב סליחות ייחודי שהתקיים במדרשת מגדל עוז שבגוש עציון. במהלך ערב הסליחות 

שמו הבנות שיחה של הרב בני לאו, ולאחריהם מאמרו הסליחות בעוצמה וברוממות רוח. בסיום הערב חזרו בנות השכבה ללינה 

באולפנא.

ביום ראשון, ז' בתשרי, כחלק מתוכנית הלימודים בספר ויקרא וכהכנה ליום הכיפורים, שמעו בנות כיתה ט' את הרצאתה של הגברת 

רפאלה טבק ממכון מקדש בנושא: עבודת הכהן הגדול ביום הכיפורים.

ההרצאה לוותה במצגת עשירה בתמונות הממחישות את ההסברים. הבנות סיכמו את עיקרי הדברים והרחיבו את ידיעותיהן בנושא.

ביום שני ח' בתשרי התקיים באולפנא יום התעוררות כהכנה לקראת יום הכיפורים.

בבוקר הבנות נבחנו ,כבכל שנה, על הלכות החגים.

לאחר ההפסקה נפתח היום בשיחתה של הגב' נועה ירון דיין -"שער הרחמים" אשר סיפרה לנו על חזרתה בתשובה ופתחה את ליבנו.

לאחר מכן, ראש האולפנא, הרב עודד, נשא דברי הכנה וחיזוק לקראת יום הכיפורים בפני כל תלמידות האולפנא. 

המשך היום חולק לפי שכבות: 

בנות כיתות ט'-י"ב השתתפו בהופעתם ושיחתם של בני הזוג אליעזר ושרה רוזנפלד אשר שכלו את שני בניהם ובחרו להמשיך 

בחיים. ההופעה שולבה בשירי נשמה והתעוררות.

הבנות התרגשו מאוד ויצאו מהמופע מחוזקות ונרגשות.

במקביל, התקיימה בכיתות ז'-ח' סדנת יצירה – הכנת קישוטים יפים לסוכה.

לאחר מכן, שמעו הבנות את שיחתו של אשר כהן - "תאמיני שאפשר לתקן" השיחה שולבה בקטעי סרטונים שונים.

לקראת סיום יום ההתעוררות, זכינו לארח באולפנא את הרב הראשי לישראל הרב דוד לאו אשר נשא דברים ובירך את הבנות לקראת 

יום הכיפורים.



יום התעוררות



יום התעוררות
הבינלאומית  בתחרות  השתתפותן  על  בורני  ושרה  הרמן  חוה  האולפנא  לבוגרות  ברכות 

בנושא מים בשטוקהולם. במסגרת התחרות הן הכירו בני נוער מ-34 מדינות בעולם ונפגשו 

באופן אישי עם משפחת המלוכה ובעיקר עם הנסיכה ויקטוריה. כמו כן, הן נפגשו עם סגנית 

השגריר בשוודיה וייצגו את ישראל ואת העם היהודי בכבוד רב. חוה ושרה ניגשו לתחרות 

על עבודתן שנעשתה במסגרת לימודי מגמת ביוטכנולוגיה בשנה"ל תשע"ח. נושא העבודה 

היה הכנת ביוסנסורים לניטור חומרים גנוטוקסיים.

תודה רבה למורה לביוטכנולוגיה ד"ר נעמה פריימן, שליוותה אותן 

בנסיעתן לשוודיה.

 

הורים יקרים,

ביום ראשון כ"ח בתשרי (07/10/18) בין השעות 19:30 - 22:30

יתקיים אי"ה ערב היכרות עם צוות המחנכות והנהלת האולפנא, 

להורי תלמידות האולפנא.

אנו רואים חשיבות רבה מאוד במפגש זה להיכרות ולחיזוק 

שיתוף הפעולה.

שנה טובה, גמר טוב וחג שמח

הנהלת האולפנא

*פרטים נוספים יפורסמו לאחר סוכות

בשל עומס רכבים ובעיית חניה, רצוי למעט ברכבים פרטיים,  

ולחנות כבר מתחילת רחוב דובדבני

ערב הורים, להיכרות עם הנהלת האולפנא וצוות המחנכות



מזל טוב לצוות:

לרב עודד מייזליש להולדת הנכדה

ולרחל עמנואל להולדת הנכד

שרה
שפירא

מעיין
פרידמן

מיכל
מליס

אסנת
עשוש

אוראל
לוין

מזל טוב לבנות שחגגו השבוע את יום הולדתן:

רחל
לרר

טל
אברהם

צופיה
חזן

טליה
מאיר

טליה
קריטנשטיין

רחל
גלברד

חג שמח ומועדים לשמחה.

הרב עודד מייזליש

וצוות האולפנא


