
שבוע טוב מאולפנת חורב
ךָ" - הרב עודד יתָ אֶת עַבְדֶּ ר עָשִׂ ל הָאֱמֶת אֲשֶׁ ל הַחֲסָדִים וּמִכָּ י מִכֹּ "קָטֹנְתִּ

 בס"ד                                                                                                                                                                                                                                          ערב שבת קודש פרשת "וישלח" תשע"ט

בתחילת פרשת וישלח, יעקב אבינו מתכונן לקראת הפגישה 

עם עשו ושולח אליו מלאכים. לאחר חזרת המלאכים כאשר 

יעקב שומע מהם כי עשו הולך לקראתו וארבע מאות איש 

עמו, אומרת התורה "וַיִיּרָא יַעֲקֹב מְאֹד וַיֵצֶּר לוֹ וַיַחַּץ אֶת הָעָם 

נֵי מַחֲנוֹת וַיֹאּמֶר  ים לִשְׁ מַלִּ קָר וְהַגְּ ר אִתּוֹ וְאֶת הַצֹּאן וְאֶת הַבָּ אֲשֶׁ

אָר  שְׁ חֲנֶה הַנִּ הוּ וְהָיָה הַמַּ חֲנֶה הָאַחַת וְהִכָּ ו אֶל הַמַּ אִם יָבוֹא עֵשָׂ

לִפְלֵיטָה" רש"י במקום מביא את דברי חז"ל כי "יעקב התקין 

לדורון  ולמלחמה.  לתפלה  לדורון  דברים  לשלשה  עצמו 

אברהם,   אבי  אלקי   - לתפלה  פניו,  על  המנחה  ותעבור   -

למלחמה - והיה המחנה הנשאר לפליטה" 

ל  וּמִכָּ הַחֲסָדִים  ל  מִכֹּ י  "קָטֹנְתִּ לקב"ה  יעקב  אומר  בתפילתו 

ן  הַיַרְּדֵּ אֶת  י  עָבַרְתִּ בְמַקְלִי  י  כִּ ךָ  עַבְדֶּ אֶת  יתָ  עָשִׂ ר  אֲשֶׁ הָאֱמֶת 

הפרשנים  נחלקו  י"א(.  )ל"ב  מַחֲנוֹת"  נֵי  לִשְׁ הָיִיתִי  ה  וְעַתָּ הַזֶהּ 

ומכל  "קטונתי מכל החסדים  יעקב  דבריו של  מה משמעות 

האמת..." 

רש"י במקום כותב: "קטנתי מכל החסדים" נתמעטו זכויותיי 

שמא  ירא  אני  לכך  עמי,  שעשית  והאמת  החסדים  ידי  על 

משהבטחתני נתלכלכתי בחטא ויגרום לי להימסר ביד עשו" 

כלומר יעקב חושש שמא הוא כבר קיבל מהקב"ה יותר ממה 

מעשיו  על  שכר  והותר  די  קיבל  כבר  הוא  אולי  לו.  שמגיע 

הטובים וכבר לא נשארו לו זכויות. ושמא עכשיו הוא כבר לא 

בדרגה, אשר בה הוא ראוי להינצל מעשו. באופן דומה פירש 

גם הרמב"ן ועוד.

חסדיך,  מרוב  קטונתי  "כבר  הירש:  הרש"ר  כותב  לעומתם 

שיעור קומתו של אדם נמדד לא בריבוי המוחלט של מעשיו, 

כי אם בריבוי היחסי של מה שעשה לעומת מה שקיבל. כולנו 

עומדים בסכנה להיות פחות ככל שיש לנו יותר"

האדם, מעלתו  קומת  שיעור  כי  אותנו  הירש מלמד  הרש"ר 

של  הטובים,  מעשיו  של  יוצא  פועל  אינם  ה',  לפני  ומעמדו 

מתחיל  אדם  כל  שהרי  עושה,  שהוא  טובים  ומעשים  מצוות 

בנקודה שונה את חייו. כל אדם קיבל עם לידתו ובמהלך חייו 

להשוות  אפשר  אי  בגשמיות.  והן  ברוחניות  הן  אחר,  מטען 

אדם עשיר המקיים מצוות צדקה בהידור ובקלות, לאדם עני 

המקיים מצוות צדקה בצמצום ובקושי רב. אי אפשר להשוות 

בקלות  גבוהים  להישגים  מגיע  אשר  ללימוד  מוכשר  אדם 

תלמודו,  על  שוקד  זאת  ובכל  בלימוד,  המתקשה  לאדם 

חינוך  שקיבל  אדם  להשוות  אפשר  אי  כן,  כמו  רב.  בקושי 

לתורה ולמצוות למי שלא זכה לכך, וכן על זה הדרך.

בין מה  ביחס  נמדד  הירש,  לפי הרש"ר  קומת האדם  שיעור 

שהאדם קיבל כל חייו, למה שהוא עשה עם מה שהוא קיבל. 

ככל שאדם מקבל יותר, שיעור קומתו הולך וקטן אם הוא לא 

יודע מה וכיצד לעשות עם כל השפע שקיבל.

יעקב אומר לקב"ה בתפילתו, "קטונתי מכל החסדים" כלומר 

יעקב חושש שמא מרוב טובה שהקב"ה הרעיף עליו, שיעור 

קומתו, הולך וקטן. שמא במאזן בין מה שהקב"ה נתן לו לבין 

מה שהוא עשה הוא, לא יצא ידי חובתו.

יש כאן שיעור עצום, ככל שאדם מקבל יותר, שיעור קומתו 

הולך וקטן, ככל שהוא נותן יותר, שיעור קומתו הולך וגדל. 

יהי רצון שנצליח כולנו להשפיע מהטוב שאנו מקבלים, בכל 

מקום בו אנו נמצאים.



בנות והורים יקרים, 

ברצוננו לעדכן אתכם בנעשה באולפנא בשבוע החולף:

השבוע התקיים אירוע הפתיחה העירוני של התכנית "יזמים צעירים". 

במסגרת התוכנית תלמידי תיכון מקימים חברה עסקית בליווי הדרכה צמודה, החל 

ומכירתו בירידים מיוחדים.  לייצור מסחרי של המוצר  ועד  משלב העלאת הרעיונות 

וזכתה  בתוכנית  השנה  משתתפת  ו-י',  ט'  בכיתות  מהאולפנא  תלמידות  קבוצת 

להשתתף באירוע הפתיחה. הן שמעו הרצאה של יזם מצליח שהחל את דרכו בעולם 

היזמות דרך התוכנית, ואף התנסו במשימת אתגר. נאחל להן הצלחה בהמשך עבודתן!

במסגרת פרויקט החקר המדעי עירוני כיתה ט'2 יצאה לסיור מרתק בגן הבוטני. 

במהלך הסיור הבנות נסעו ברכבת וטיילו בין הצמחיה העשירה, האגם והנחל בגן. 

הנהלת הגן אפשרה לתלמידות להיכנס לסיור בחממה הטרופית המחודשת שטרם נפתחה לקהל הרחב, ובמשך כמה שנים עברה שדרוג ושיפוץ. 

הבנות למדו בחממה על צמחי מים, צמחים טרופיים, צמחי מדבר, התאמות לבתי הגידול השונים ואף על גידולים הידרופוניים. במסגרת הפרויקט הבנות בוחרות שאלת חקר ומבצעות את 

כל תהליך החקר בעצמן. שאלות החקר שהבנות בחרו בעקבות הסיור מרתקות ומסקרנות ואנחנו מחכים ומצפים לתוצאות.

תודה למורה שרי רקובר על ליווי הכיתה והובלת החקר.

השבוע התקיים יום עיון בנושא "תרבות יהודית" לשכבת י'.

הבנות שמעו שיחה מפי רחלי מושקוביץ, מנכ"לית תיאטרון לחישה וזוכת פרס שר החינוך לתרבות יהודית בתחום התיאטרון לשנה זו. רחלי סיפרה על הקושי שהיה לה בתחילת דרכה 

כשחקנית, על הצורך להוביל דרך חדשה בתחום התיאטרון כחלק מהתרבות היהודית ועל פריצת הדרך בתחום זה שבאה לידי ביטוי בהבאת תכנים ערכיים, תורניים - יהודיים לנשים בלבד. 

הבנות נתרמו מהשיחה והפיקו תובנות לבניית עולמן הרוחני. 

לאחר מכן, המחנכות העבירו סדנא שעסקה במושג "תרבות יהודית" דרך סרטונים של אמנים שונים.

היום נחתם בהתכנסות כיתתית שבמהלכה הבנות עיבדו את התכנים שהועברו במסגרת יום העיון.



מחקר בפארק הצבאים

השבוע כיתה ט'4 יצאה לחקר בפארק הצבאים כהכנה לעבודת חקר. 

הבנות נהנו מהדרכה מעניינת ומחכימה על תולדות הפארק, ניסחו שאלות חקר ונהנו הטבע היפהפה, האגם, הצמחים והצבאים. 

לשמה י' 

בפעילות מדריכות עסקו הבנות בנושא מעורבות בעם ישראל. לאחר מכן, הן שמעו שיחה תורנית מפי הרב אליהו טרבלסי, שעסקה ב"להיות אנשים קטנים שעושים דברים גדולים" . 

בהמשך הערב נהנו הבנות מסדנת קרמיקה יצירתית וצבעונית. 

בשבוע שעבר יצאה כתה ט'1 למוזיאון המדע במסגרת פעילות החקר במדעים.

הבנות שמעו שיחה בנושא המים ודרך שימושם בחקלאות.

כמו כן, התנסו הבנות בפתרון בעיות טכנולוגיות שקשורות להעברת מים. 

התלמידות התרשמו  מהמוזיאון ונהנו מהשהות בו. תודה למורה אלירז סוחובולסקי על ליווי הכיתה והובלת החקר.



יום העשרה בשומרון

השבוע יצאו בנות השמינית ליום העשרה והתנדבות בשומרון במסגרת פרויקט "מעורבות בקהילה".

תוכנית היום כללה התנדבות בחממות איתמר, תצפיות מהממות ומפגש עם דמויות מרתקות.

ביניהן זכו הבנות לפגוש את ראש ישיבת אלון מורה ורב הישוב.

בגבעות עולם ציפתה לבנות הפתעה: הרב עודד ראש האולפנא הגיע במיוחד 

להשתתף עימן ביום זה עם כיבוד ודבר תורה.

היה זה יום מעשיר, מהנה וחוויתי במיוחד



מזל טוב לצוות:
לרב שמאול כ"ץ לרגל אירוסי בנו,

להודיה אוחנה להולדת הבן,

לבת ציון גרוסמן להולדת הבת

בתאל
צירינג

אפרת
אביבי

יעל
מרקובסקי

שרית
שרשבסקי

שני
קורן

אריאלה
גרין

שירה
הדר

טליה
טירי

אחינעם
נגר הלוי

חנה
כהן

שירין
חזן

שני
דניאל

מיכל
בראדלי

אורטל
וולף

מזל טוב לבנות שחגגו השבוע את יום הולדתן:

דינה
משמוש

טל אור
ידיד

כלילה
ביננפלד

נעמי
לאוב

מלכה
וובר

לינוי
כהן

עליזה
גרוסמן

אוריה
כהן

נועה
אלון

שירה
גולדברג

מרגלית
רוזנשטרק

מעין
כהן

שבת שלום!

הרב עודד מייזליש

וצוות האולפנא


