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הנביא ישעיה אומר "על הר גבוה עלי לך מבשרת ציון הרימי בכח קולך מבשרת ירושלים 

על  שואל  קוק  הרב  ח'(  מ'  )ישעיה  אלקיכם"  הנה  יהודה  לערי  אמרי  תיראי  אל  הרימי 

הנביא אומר  ומדוע  ירושלים  ציון למבשרת  בין מבשרת  ישעיה, מה ההבדל  הנביא  דברי 

להרים  אומר  הוא  ירושלים  למבשרת  זאת  ולעומת  גבוה  הר  על  לעלות  ציון  למבשרת 

בכח את קולה. מסביר הרב קוק כי הכינוי ציון בתנ"ך מבטא בדרך כלל את הפן הגשמי 

השממה.  הפרחת  של  הרחובות  הבתים  של  הלאומי,  הפשוט  הצד  את  ירושלים.  של 

לאומית. מבחינה  ישראל  לארץ  החזרה  את  שמבטא  שם  העמים,  לכל  כמו  בירה  עיר 

ירושלים  בתי  את  ממש  סופר  שהיה  מלצר,  זלמן  איסר  הרב  על  מספרים 

מגדליה" סיפרו  והקיפוה  ציון  "סובו  הכתוב  את  לקיים  ונבנים  ההולכים 

ואילו הכינוי ירושלים מבטא את הפן הרוחני של העיר, את הצד העליון, את הקדושה של ירושלים. 

רבינו בחיי כותב "וזהו סוד הלשון בשם ירושלים המורה על שנים, כלשון עיניים אזנים וכיוצא 

בהם"  כלומר, השם ירושלים מבטא את הרעיון של שתי הקומות של ירושלים, "ירושלים הבנויה 

כעיר שחוברה לה יחדיו" שמחברת את ירושלים של מטה לירושלים של מעלה, שמחברת את 

ישראל לאביהם שבשמים.  אם כן, השם ירושלים מבטא את רוממותה של ירושלים את רוחניותה.

מעשי,  באופן   לארצם   ישראל  בחזרת  ביטוי  לידי  הבא   ציון   מבשרת  של  קולה  את 

ורואים,  שומעים  כולם  ישראל  בארץ  והתיישבות  בנייה   של  בקרקע,  היאחזות   של 

אולם   קולה של   מבשרת ירושלים  המבקש את חזרת הקדושה לישראל הקורא לתקן 

נשמע. אינו    זה  קול  והמקדש,  הקודש   עיר  תקומת    על  המדבר  ה'  במלכות  עולם   

ולכן קורא הנביא ישעיה למבשרת ציון לעלות על הר גבוה, היינו לא להסתפק בבחינה הנמוכה 

והגשמית של ציון אלא לרומם את הבשורה גם לדרגת ירושלים, לציפייה לקדושת ירושלים.

ואילו למבשרת ירושלים שקולה לא נשמע מספיק, קורא הנביא להרים את קולה, לזעוק בכוח את 

בשורת ירושלים, את התביעה לקדושת ירושלים לבניין בית המקדש ולהשראת השכינה בציון.

של  קרנה  את  להרים  אלא  ציון  בבחינת  רק  להסתפק  לא  תפקידנו  עיקר  זהו  ובאמת 

ירושלים להתפלל לייחל ובעיקר לפעול למען קדושת ירושלים למען קדושת ארץ ישראל.



בנות והורים יקרים, 

ברצוננו לעדכן אתכם בנעשה באולפנא בשבוע החולף:

חזרה לשגרה
ביום ראשון לאחר תקופה ארוכה של למידה מרחוק פתחנו מחדש 

את שערי האולפנא, תוך שמירה על נהלי משרד הבריאות.

הבנות והצוות שמחו מאוד לחזור אל האולפנא לאחר תקופה ארוכה 

ולא שגרתית.

הבוקר נפתח במפגש כיתתי עם המחנכות מלווה בכרטיסיות שיח 

בהנחיית היועצות.

לאחר מכן בהפסקת הבוקר חולקו ארטיקים לבנות באיחולים של 

התחלה מתוקה.

אנו מאחלים לכולם בריאות איתנה וחזרה נעימה לשגרה!



תחרות כתיבה של החמ"ד
ביום ראשון התקיים טקס סיום וחלוקת פרסים בתחרות הכתיבה של החמ"ד.

בתחרות זכתה תלמידתנו אילה אביבי מכיתה י'2 בפרס חביב הקהל על יצירתה "במעגל הילדות".

אנו מברכים אותה לרגל הזכיה ומאחלים לה ברכה והצלחה בכל התחומים. 



פעילות יום ירושלים
ביום חמישי העלנו את ירושלים על ראש שמחתנו לקראת יום ירושלים 

שחל השנה ביום שישי.

ז'-ט' פתחו את הבוקר בפעילות כיתתית חוויתית עם המחנכות  כיתות 

שכללה חידונים, שירים וסרטונים.

לאחר מכן, כל שכבה בנפרד השתתפה בשיחה באולם ספורט על המסע 

לירושלים, תוך שמירה על הנהלים ובכללם שמירת מרחק.

כיתות ז' ו-י' השתתפו בשיחתה של אלמנש צ'קולה בנושא "המסע אל 

עמי, אל ארצי, אל עצמי".

כיתות ח', ט' וי"א-י"ב השתתפו בשיחתה של  סלשי גטהון בנושא "המסע 

לירושלים".

הבנות שמעו על מסעה של קהילת "ביתא ישראל" ועל החלומות והגעגועים 

לירושלים.

בהפסקת הבוקר, כתחליף מתוק לפלאפל המסורתי, קיבלו הבנות גלידת 

טילון מפנקת וטעימה.

תודה לרכזות החברתיות על ארגון הפעילות.
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מזל טוב לבנות שחגגו השבוע את יום הולדתן:

מזל טוב לצוות:
לשרה ריבלין להולדת הבן

לרב אשר שכטר להולדת הנכדה
לרב דניאל רויטלינגר להולדת הבן

להודיה אוחנה להולדת הבן
לרחל עמנואל להולדת הנכדה

למרים רוזנבאום לרגל אירוסי הבת
לשרה ונונו להולדת הבן

ליהודית פולק לרגל בר המצווה של הבן
ללאה כינורי לרגל נישואיה

שבת שלום
ויום ירושלים שמח 
הרב עודד מייזליש

וצוות האולפנא


