
תלמידות והורים יקרים,

אנו נמצאים בימים אלו בערב שבועות תשפ"א ושוב 

בארץ  היהודי  העם  קיומו של  על  במלחמה  אנחנו 

ישראל. שוב אנו נאלצים לעמוד בגבורה מול אויבנו 

גלי השנאה של אומות העולם  הקמים להשמידנו. 

מזכירים לנו את מה שלפעמים היינו רוצים לשכוח, 

כי "הן עם לבדד ישכון ובגויים לא יתחשב" )במדבר 

כ"ג ט'(. 

איש  בספרו  זצ"ל  סולוביצ'יק  הלוי  דב  יוסף  הרב 

כי  מסביר,  דופק",  דודי  "קול  במאמרו  האמונה, 

הקב"ה כרת עם ישראל שתי בריתות, ברית מצרים 

ברית  בלשונו,  נקראת  מצרים  ברית  סיני.  וברית 

גורל, וברית סיני נקראת בלשונו ברית יעוד. בברית 

"ידוע  אבינו  לאברהם  הקב"ה  אומר  הבתרים  בין 

ועינו  תדע כי גר יהיה זרעך בארץ לא להם ועבדום 

וכך  י"ג(,  ט"ו  )בראשית  שנה"  מאות  ארבע  אותם 

כותב הרב סולוביצ'ק "כבר עם הופעתו של היהודי 

הראשון – אברהם אבינו – ירדה הבדידות לעולמנו" 

)איש האמונה(. 

גזירת  באה  מדוע  לאברהם  אומר  לא  הקב"ה  אבל 

ישראל  עם  על  היה  מדוע  יודעים  לא  אנו  השעבוד. 

שנה.  מאות  ארבע  שם  ולהשתעבד  מצרימה  לרדת 

אבל אנו יודעים עם מה יצאנו ממצרים, כמו שהבטיח 

ברכוש  יצאו  כן  "ואחרי  אבינו,  לאברהם  הקב"ה 

השעבוד  שנות  במשך  י"ד(.  ט"ו  )בראשית  גדול" 

וביננו לבין  ישראל  בין הקב"ה לעם  נכרתה הברית 

העם  של  הגורל  ברית  היא  מצרים  ברית  עצמנו. 

היהודי שנכרתה עמנו בעל כורחנו, "ולקחתי אתכם 

לי לעם" )שמות ו' ז'( והפכה אותנו לעם אחד, לנשמה 

אחת בגופים חלוקים. עם ישראל נצרף בכור ההיתוך 

של גלות מצרים, באופן שאי אפשר לנתק, בבחינת 

המלווה  המשותפת  הסבל  חווית  נגעו.  בדמים  דמים 

כל  ולאורך  גואל,  ביאת  ועד  מאז  ישראל  עם  את 

כולנו  את  המחייבת  הברית  היא  ההיסטוריה,  שנות 

לרעהו,  איש  באהבה  באחווה,  הדדית,  בערבות 

לחברו.  אדם  שבין  החובות  ובכל  חסד  בעשיית 

שנאת  פרדוקסלי,  שבאופן  מסביר  סולוביצ'יק  הרב 

המלווה  הבדידות  תחושת  הדורות,  במהלך  ישראל 

את עם ישראל, היא זו ששמרה על הישרדותנו ועל 

ייחודנו כעם, למרות כל הקשיים, הרדיפות והגלויות. 

סיני,  ברית  עלינו,  שנכפתה  מצרים  ברית  לעומת 

באה מתוך בחירה "ויאמרו כל אשר דיבר ה' נעשה 

עם  של  היעוד  ברית  היא  ז'(.  כ"ד  )שמות  ונשמע" 

ישראל, היא תוכן חייו של העם היהודי. "כי ידעתיו 

ושמרו  אחריו  ביתו  ואת  בניו  את  יצווה  אשר  למען 

חֹרֵב" - הרב עודד רִית בְּ נוּ בְּ רַת עִמָּ "ה' אֱלקֵֹינוּ כָּ

בס"ד                                                                                                                                                                                                                                               ערב שבת פרשת "במדבר" התשפ"א

 שבוע טוב מאולפנת חורב



י"ט(.  י"ח  )בראשית  ומשפט"  ה' לעשות צדקה  דרך 

הערבות, עשיית החסד והאחווה, מקבלות בסיני פנים 

חדשות, יש לנו יעוד משותף,

וכך כותב הרב סולוביצ'יק: "בסיני העלה הקב"ה את 

ברית הגורל, שכרת עם קיבוץ הבודד מאונס, והגומל 

יעוד  לברית  ההכרחית,  בדילותו  בשל  לזולת  חסד 

של קיבוץ בעל חפץ ורצון, המקדש והמכוון את עצמו 

לקראת האלוקים".

ישראל,  עם  של  שייעודו  מסביר  סולוביצ'יק  הרב 

ללבדיות  עלינו  שנכפתה  הבדידות  את  להפוך 

במנוף  להשתמש  עלינו  בחירה.  מתוך  וייחודיות 

לבירור  ייעוד,  לברית  ולהפכו  הגורל,  ברית  של 

ולהעמקת ייחודינו כעם ותפקידנו בעמים. להיות עם 

את  להפוך  בעולם.  הגדול  שמו  את  ולהופיע  סגולה 

התחושה השלילית של הבדידות הקשה המשתקפת 

)במדבר  ישכון"  לבדד  עם  "הן  בלעם  של  בדבריו 

"וישכון  כ"ג ט'( לנבואתו של משה רבנו לפני מותו 

ישראל בטח בדד עין יעקב" )דברים ל"ג כ"ח(. 

בהמשך דבריו הוא כותב בכאב, כי עם הקמת המדינה 

וחזרת עם ישראל לארץ ישראל, הייתה מחשבה של 

כי  הגורל,  מברית  להימלט  נצליח  כי  בעם,  חלקים 

בעולם,  לאנטישמיות  הפתרון  היא  ישראל  מדינת 

התכחשות  העמים.  למשפחת  נתקבל  ובהקמתה 

לברית מצרים, לברית הגורל שאין להימלט ממנה. 

ובנוסף, היו שהתכחשו גם לברית סיני, בהתעלמות 

מהיעוד הגדול של עם ישראל בעולם, "ואתם תהיו 

לי ממלכת כוהנים וגוי קדוש" )שמות י"ט ו'(. לטעויות 

אלו, ישנן השלכות מרחיקות לכת על עתידו של עם 

ישראל.

ומסיים את דבריו הרב סולוביצ'יק, בדברים הבאים: 

"משימתה של תנועת שיבת ציון הדתית היא המזיגה 

הגדולה של שתי כריתות הברית – של מצרים ושל 

סיני, גורל ויעוד, בדידות שסופה לבדיות. משימה זו 

כוללת תיקון עצמנו על ידי ייסורים, המשכת חסד על 

ידי התלכדות כל חלקי העם והתמזגותם לעדה אחת 

"גוי אחד בארץ".

כולנו עדים בימים אלו, בצד הכאב הנורא, על אובדן 

ברית  את  האויב,  מול  במערכה  וחיילים  אזרחים 

הגורל של העם היהודי ואת האחדות שנכפתה עלינו. 

ובעם  בתוכנו  ולהגביר  להתחזק  אלו  בימים  נזכה 

אָב  "הֲלוֹא  האהבה,  ואת  האחווה  את  כולו  ישראל 

אִישׁ  ד  נִבְגַּ מַדּוּעַ  רָאָנוּ  בְּ אֶחָד  אֵל  הֲלוֹא  נוּ  לְכֻלָּ אֶחָד 

ואת  י'(  ב'  )מלאכי  אֲבֹתֵינוּ"  רִית  בְּ ל  לְחַלֵּ אָחִיו  בְּ

מחויבותנו לברית סיני, ליעוד הגדול של עם ישראל. 

"כי מציון תצא תורה ודבר ה' מירושלים"

ויהי רצון מלפני אבינו שבשמים, שנשמע ונתבשר 

בשורות טובות ישועות ונחמות, 

"ה' עוז לעמו ייתן ה' יברך את עמו בשלום"



בנות והורים יקרים, 
ברצוננו לעדכן אתכם בנעשה באולפנא בשבועות החולפים:

ביום שני שעבר יצאו בנות שכבת ז' ליום גיבוש וכיף בגן סאקר.

הבנות הכינו צמידי מקרמה מהממים ונהנו מפעילות ODT שכללה תחנות גיבוש ופעילות חווייתיות.

גם בנות שכבת ח' יצאו לפעילות ODT חווייתית בעין יעל. הבנות נהנו מתחנות שונות מגבשות, חווייתיות ואתגריות.

הפעילות התקיימה בשיתוף פעולה עם מנח"י ועיריית ירושלים.

 ODT פעילות



מעבדות בלמונטה
בנות מגמת ביולוגיה משכבת י' ביקרו ביום רביעי שעבר במעבדות בלמונטה שבקמפוס האוניברסיטה העברית בגבעת רם.

המפגש עסק בנושא פיזיולוגיה של גוף האדם. התלמידות הפגינו ידע והתנסו במגוון של דברים מעניינים. 

בין היתר, הן צפו במוח של פרה ובחלקיו השונים ובלב של תרנגול הודו שאת חלקיו הן זיהו.  

הבנות התנסו בניפוח ריאות אמתיות וכן במדידת דופק ולחץ דם האחת של השנייה. 

לסיום, הן נהנו מפיצה טעימה. 

תודה רבה למורה נורית אהרוני על ארגון המפגש, ולמורה רחלי כהן רכזת מגמת ביולוגיה.



הפרשת חלה
מבצע  השמינית  בנות  יזמו  שבת  לקראת 

הפרשת חלה לעילוי נשמת הרוגי מירון וההרוג 

בנות  הפצועים.  לרפואת  וכן  תפוח,  בצומת 

רבות השתתפו במבצע והתפללו עליהם. 

יישר כוח!

היינו כחולמים
ביום רביעי התקיים מפגש מסכם של פרויקט 

"היינו כחולמים" בו השתתפו בנות שכבות ז', ח' 

ו-ט'.

במסגרת הפרויקט למדו הבנות מדי יום פרק אחד 

מספרי עזרא ונחמיה.

שהשתתפו  הספר  בתי  כלל  של  המסכם  במפגש 

איתן  הרב  את  הבנות  פגשו  בזום,  שנערך  בפרויקט, 

ולאחר  ומחזקים,  מרוממים  דברים  שנשא  מלוד  שנרב 

מכן השתתפו בלימוד קצר בחברותות.



דוברות אנגלית
ביום ראשון, ערב יום ירושלים, ערכה המורה לאנגלית,

 ג'ודי אמסל, חידון בנושא ירושלים לכיתת דוברות האנגלית. 

בנוסף, היא ניגנה בכינור שלה, 

והבנות שרו ורקדו לצליליו.



יום ירושלים
ביום שני זכינו לחגוג יחדיו את יום ירושלים.

הבנות  בכיתות,  חגיגית  הלל  תפילת  לאחר 

התכנסו יחדיו ברחבת הדשא.

בדברים  פתח  עודד,  הרב  האולפנא,  ראש 

ששת  מלחמת  ובניסי  ירושלים  של  בענינה 

מהופעה  הבנות  נהנו  מכן  ולאחר  הימים 

מיוחדת של הזמרת חני עבדי שכללה דיבורים 

ולסיום התקיימה שיחה  ירושלים,  על  ושירים 

קצרה של סגן ראש העיר מר אריה קינג.

היום הסתיים כמיטב המסורת, בחלוקת מנות 

פלאפל טעימות וחמות.



מזדהים עם תושבי הדרום
בעקבות המצב בדרום ובמרכז יזמו בנות האולפנא מהשכבות השונות הכנת שלטים מחזקים עבור

 עם ישראל איתן הן הצטלמו ואת התמונות שלחו לתושבי הדרום והמרכז.

בנות שכבת ח' יזמו הרקדה מרוממת לכבוד ראש חודש.

בנות שכבה ט' התכנסו בבית המדרש לקריאת פרקי תהילים ולשירת שירי נשמה.



הכנה לחג השבועות
ביום חמישי, ב' בסיון, התקיים יום הכנה מיוחד לשבועות.

היום עסק במתן תורה, במעמד הר סיני ובקשר שלנו אל התורה.

יחידת המחנכות עסקה בחיבור האישי שלי לתורה 

ובמעלת התורה.

בבית המדרש פגשו הבנות את ראש האולפנא ששוחח עם הבנות 

למציאות  הדברים  את  וחיבר  האמונה  כיסוד  סיני  הר  מעמד  על 

המורכבת האופפת אותנו בימים אלו.

ובנוסף  בכיתות  נוספת  תורנית  יחידה  העבירו  נוספים  מורים 

נהנו הבנות מסדנה ייחודית ומשחררת של שזירת מעמד פרחים 

מעוצב לכבוד שולחן החג.





כפי שכולנו יודעים, בשבוע האחרון התחיל 

מבצע ״שומר החומות״
 הדרום מופגז ללא הפסקה וחיילנו ואזרחינו מצויים בסכנה מתמדת.

במידה והמצב הנוראי ימשיך גם בשבוע הבא, אנו )בנות מכיתה י"א( רוצות 

לארגן חבילות מזון לתושבי הדרום ולחיילים על מנת להראות הזדהות ולשלוח 

להם חיזוק מרחוק!!

לכן נשמח אם תוכלו להביא במהלך השבוע הבא חטיפים, ממתקים, עוגיות 

ופתקים מחזקים כדי שנוכל לשלוח להם. 

את הדברים יש להביא בבקשה לאביגיל פוקס מכיתה ח'1 )עד ליום חמישי(.

זו מצווה ענקית והזדמנות לחזק את עם ישראל!!

לשאלות אפשר לשלוח הודעה:

איילת פוקס - 0584421424

אילה ווזנר - 0586216102

שחר שקד - 0533314327



מזל טוב לבנות שחגגו את יום הולדתן:

מאחלים לכל בית ישראל ימים של שקט, שלווה, שלום וביטחון.
"כי לא יטוש ה' עמו ונחלתו לא יעזוב"

שבת שלום וחג שבועות שמח

הרב עודד מייזליש
וצוות האולפנא

שחר
רחימי

מיכל
גולדין

רננה
ברנט

אילת
מרדכי

שלוה
קירמן

טליה
לווי

עדנה
כהן

שוהם
סגל

מרים
כהניאן

סיון
וולף

מעין
דידי

אפרת
חזן

צפורה
טננבאום

יעל
בצלאל

אורלי
פרקר

יעל
ורטר

שירה
הללי

שחר
שקד

אביטל
קרייצר

אביגיל
קליין

צופיה
בן שמחון

סיגל
כץ

טליה
וינברגר


