
ךָ"  – הרב עודד יתָ אֶת עַבְדֶּ ר עָשִׂ ל הָאֱמֶת אֲשֶׁ ל הַחֲסָדִים וּמִכָּ י מִכֹּ "קָטֹנְתִּ

בס"ד                                                                                                                                                                                                                                                              ערב שבת פרשת "וישלח" תשפ"ב 

שבוע טוב מאולפנת חורב

לקראת  מתכונן  אבינו  יעקב  וישלח,  פרשת  בתחילת 

חזרת  לאחר  מלאכים.  אליו  ושולח  עשו  עם  הפגישה 

המלאכים כאשר יעקב שומע מהם כי עשו הולך לקראתו 

וארבע מאות איש עמו, אומרת התורה "וַיִיּרָא יַעֲקֹב מְאֹד 

קָר  הַבָּ וְאֶת  הַצֹּאן  וְאֶת  אִתּוֹ  ר  אֲשֶׁ הָעָם  אֶת  וַיַחַּץ  לוֹ  וַיֵצֶּר 

חֲנֶה  הַמַּ אֶל  ו  עֵשָׂ יָבוֹא  אִם  וַיאֹּמֶר  מַחֲנוֹת  נֵי  לִשְׁ ים  מַלִּ וְהַגְּ

אָר לִפְלֵיטָה" רש"י במקום  שְׁ חֲנֶה הַנִּ הוּ וְהָיָה הַמַּ הָאַחַת וְהִכָּ

לשלשה  עצמו  התקין  "יעקב  כי  חז"ל  דברי  את  מביא 

דברים לדורון לתפלה ולמלחמה. לדורון - ותעבור המנחה 

על פניו, לתפלה - אלקי אבי אברהם,  למלחמה - והיה 

המחנה הנשאר לפליטה" 

ל  ל הַחֲסָדִים וּמִכָּ י מִכֹּ בתפילתו אומר יעקב לקב"ה "קָטֹנְתִּ

ן  י אֶת הַיַרְּדֵּ י בְמַקְלִי עָבַרְתִּ ךָ כִּ יתָ אֶת עַבְדֶּ ר עָשִׂ הָאֱמֶת אֲשֶׁ

נֵי מַחֲנוֹת" )ל"ב י"א(. נחלקו הפרשנים  ה הָיִיתִי לִשְׁ הַזֶהּ וְעַתָּ

מה משמעות דבריו של יעקב "קטונתי מכל החסדים ומכל 

האמת..." 

נתמעטו  החסדים"  מכל  "קטנתי  כותב:  במקום  רש"י 

אני  לכך  עמי,  שעשית  והאמת  החסדים  ידי  על  זכויותיי 

לי  ויגרום  בחטא  נתלכלכתי  משהבטחתני  שמא  ירא 

כבר  הוא  שמא  חושש  יעקב  כלומר  עשו"  ביד  להימסר 

קיבל מהקב"ה יותר ממה שמגיע לו. אולי הוא כבר קיבל 

לו  נשארו  לא  וכבר  הטובים  מעשיו  על  שכר  והותר  די 

זכויות. ושמא עכשיו הוא כבר לא בדרגה, אשר בה הוא 

ראוי להינצל מעשו. באופן דומה פירש גם הרמב"ן ועוד.

לעומתם כותב הרש"ר הירש: "כבר קטונתי מרוב חסדיך, 

של  המוחלט  בריבוי  לא  נמדד  אדם  של  קומתו  שיעור 

מה  לעומת  שעשה  מה  של  היחסי  בריבוי  אם  כי  מעשיו, 

שקיבל. כולנו עומדים בסכנה להיות פחות ככל שיש לנו 

יותר"

הרש"ר הירש מלמד אותנו כי שיעור קומת האדם, מעלתו 

ומעמדו לפני ה', אינם פועל יוצא של מעשיו הטובים, של 

מצוות ומעשים טובים שהוא עושה, שהרי כל אדם מתחיל 

בנקודה שונה את חייו. כל אדם קיבל עם לידתו ובמהלך 

אפשר  אי  בגשמיות.  והן  ברוחניות  הן  אחר,  מטען  חייו 

להשוות אדם עשיר המקיים מצוות צדקה בהידור ובקלות, 

לאדם עני המקיים מצוות צדקה בצמצום ובקושי רב. אי 

אפשר להשוות אדם מוכשר ללימוד אשר מגיע להישגים 

גבוהים בקלות לאדם המתקשה בלימוד, ובכל זאת שוקד 

על תלמודו, בקושי רב. כמו כן, אי אפשר להשוות אדם 

שקיבל חינוך לתורה ולמצוות למי שלא זכה לכך, וכן על 

זה הדרך.

בין  ביחס  נמדד  הירש,  הרש"ר  לפי  האדם  קומת  שיעור 

מה שהאדם קיבל כל חייו, למה שהוא עשה עם מה שהוא 

קיבל. ככל שאדם מקבל יותר, שיעור קומתו הולך וקטן 

אם הוא לא יודע מה וכיצד לעשות עם כל השפע שקיבל.

החסדים"  מכל  "קטונתי  בתפילתו,  לקב"ה  אומר  יעקב 

הרעיף  שהקב"ה  טובה  מרוב  שמא  חושש  יעקב  כלומר 

מה  בין  במאזן  שמא  וקטן.  הולך  קומתו,  שיעור  עליו, 

ידי  יצא  לא  הוא,  מה שהוא עשה  לבין  לו  נתן  שהקב"ה 

חובתו.

שיעור  יותר,  מקבל  שאדם  ככל  עצום,  שיעור  כאן  יש 

קומתו  שיעור  יותר,  נותן  שהוא  ככל  וקטן,  הולך  קומתו 

הולך וגדל. 

מקבלים,  שאנו  מהטוב  להשפיע  כולנו  שנצליח  רצון  יהי 

בכל מקום בו אנו נמצאים.



תלמידות והורים יקרים,

ברצוננו לעדכן בנעשה באולפנא בשבועיים החולפים:

מגמת אומנות- 
לקראת חנוכה, ציירה מגמת אמנות את אור הנרות בתוך אולם חשוך.

בתחילה ציירו הבנות בגיר לבן על נייר שחור- והתמקדנו באור, ובפחם על גבי נייר לבן. 

לאחר מכן הבנות ציירו את החשכה שסביב, שרק בזכותה מתגלה אור הנר מתוך הנייר הלבן.

 לשמה י'- 
שבוע שעבר בלשמה שמעו בנות שכבת י' שיחה תורנית מפי הרב אליהו טרבלסי, אודות הקשר בינינו לבין הקב"ה. 

פעילות המדריכות עסקה ברוח חודש כסלו, באור המיוחד של כל אחת. בהמשך הערב נהנו הבנות מפעילות אירובית מקפיצה 

ומשמחת.

 

לשמה ט'- 
השבוע בלשמה שמעו בנות שכבת ט' שיחה תורנית מפי הרב אליהו טרבלסי, אודות חיים של משמעות. 

פעילות המדריכות עסקה, באמונה בעצמנו ושאיפות גבוהות. בהמשך הערב נהנו הבנות מחידון חנוכה חגיגי ומפעילות מתוקה 

ומשמחת של קישוט סופגניות.

חצי יום עיון שכבת ח'-
ביום שני נערך חצי יום עיון לשכבת ח בנושא גבורה. תחילה הייתה יחידת מחנכות שעסקה בסוגי הגבורה השונים. הבנות שמעו דברי פתיחה מפי הרב עודד, 

שיחה מרתקת של הרב דוד מוריה על גבורת אמו שבחרה לוותר על חיי אושר בחו"ל ולעלות לארץ ישראל לחיות כיהודיה ציונית שומרת תורה ומצוות.

לאחר מכן האירו הבנות אחת לשנייה - כתבו מכתבים עם מילים טובות ומפרגנות וכל אחת קישטה כד חרס שיהווה כלי למכתב המאיר.



ODT בלונים בשכבה ז'

כחלק מהנושא החודשי, בו עוסקים בשיעורי חינוך ופעילויות חברתיות, ערכו 
בשכבת ז' פעילות מיוחדת על שיתוף פעולה. באמצעות משחק ודיון כיתתי 
הבנות  מכן  לאחר  אמיתי.  פעולה  שיתוף  מהו  הבינו  הבנות  המחנכות,  עם 
משימות  וביצעו  לקבוצות  התחלקו  בה  מיוחדת,  בלונים  לפעילות  המשיכו 

בעבודת צוות נהדרת!



שיחה י"ב מגמת ביולוגיה-
ביום שני שעבר, נפגשו בנות ביולוגיה בכיתה יב, לשיחת זום עם ד"ר עידן ילין. ד"ר ילין הוא חוקר בטכניון, והוא נתן לבנות שיחה 

בנושא עמידות חיידקים לאנטיביוטיקה. החוקר סיפר לבנות על שיטות עבודה שונות שהוא משתמש בהן במעבדה, על המחקרים 

שלו, ועל השימושים העתידיים בתוצאות המחקר.

שיחה ז' הרצל ניקר-
בחלק מהנושא החודשי, שבוע החולף עסקו בשכבת ז' בנושא "האור שבי" - הכוחות הטובים שהקב"ה נתן לי. 

בהמשך לעיסוק הכיתתי, הבנות שמעו את סיפורו האישי והמרתק של הרצל ניקר, ששיתף את הבנות בתובנות שונות ומעיינות.

נהיגה בטוחה י"ב-
ביום שלישי האחרון יצאו בנות כיתה י"ב ליום עיון בנושא- נהיגה בטוחה. הבנות החכימו משיחות שונות, שהאירו באור מיוחד את 

נושא הנהיגה. הבנות למדו איזו אחריות גדולה יש למי שנוהג על הכביש.

ביקורים בסניפים-
ביום חמישי האחרון, התקיים בסניפי בני עקיבא לילה הלבן לקראת שבתות הארגון. 

מחנכות האולפנא ביקרו את תלמידותיהן בסניפים, ושמחו לראות את הבנות פעילות בעשייה חיובית.  

התלמידות התרגשו מאוד לראות את המורות שהשקיעו ובאו לסניף.



טיול שכבת י'
לטיול  י'  שכבת  יצאו  האחרון,  רביעי  ביום 

בנווה  צעדו  הבנות  פרת.  בעין  ומגבש  אתגרי 

האזור  על  הדרכות  שמעו  המיוחד,  המדבר 

ומבנות מגמת ארץ המקסימות,  מהמדריכים 

במים.  להתרענן  ונכנסו  ההרים  על  טיפסו 

יישר כוח לגרשון רכז הטיולים על ארגון הטיול 

ותכנונו. 



אסתר
לחאם

שילת
היימן

שני
קורן

הלל
דוד פור

בתאל
צירינג

שחר
תם

מעין
כהן

תהילה
אוהב ציון

נילי
וויזן

טליה
קנכט
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אות

גילת
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נילי
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מיכל
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חדד

נעם
סטולוביץ

שירה
הלפרין

הלל
לוי

אלה
בודנהיימר

מזל טוב לבנות שחגגו השבוע את יום הולדתן:

תהילה
גנץ

שרה
סבן

לינוי
כהן

שירין
חזן

יעל
מרקובסקי

ליאורה
וויזן

אורית
ווגל

מיכל
בראדלי

תהילה
קליין

אוריה
כהן

אליענה
שפירר

נועה
מסגנאו

שבת שלום!

הרב עודד מייזליש

וצוות האולפנא


