
עַלְתָּ ה'" - הרב עודד ךָ פָּ בְתְּ הַר נַחֲלָתְךָ מָכוֹן לְשִׁ עֵמוֹ בְּ בִאֵמוֹ וְתִטָּ "תְּ

בס"ד                                                                                                                                                                                                                                                              ערב שבת פרשת "בשלח" תשפ"ב 

שבוע טוב מאולפנת חורב

בפרשת בשלח, באות לסיומן שנות השעבוד הרבות של 

ישראל  בני  ישראל ממצרים. פרעה עצמו משלח את  בני 

כפי שהתורה מעידה בסוף פרשת  כהבטחתו של הקב"ה, 

קוּמוּ  וַיֹאּמֶר  לַיְלָה  וּלְאַהֲרֹן  ה  לְמֹשֶׁ "וַיִקְּרָא  ל"א(  )י"ב  בא" 

עִבְדוּ אֶת ה'  וּלְכוּ  רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ ם  גַּ ם  אַתֶּ ם  גַּ י  עַמִּ מִתּוֹךְ  צְּאוּ 

רְכֶם".  דַבֶּ כְּ

אולם, הסיפור לא נגמר, וגם לאחר היציאה מתהפך לבב 

פרעה והוא רודף אחרי בני ישראל. בני ישראל הנואשים, 

שוב נמצאים בסכנה מול צבא מצרים וזועקים אל הקב"ה 

להם  מבטיח  ומשה   ה'"  אֶל  רָאֵל  יִשְׂ בְנֵי  "וַיִצְּעֲקוּ  י'(  )י"ד 

ירָאוּ הִתְיַצְבוּ וּרְאוּ אֶת  ה אֶל הָעָם אַל תִּ )י"ד י"ד( וַיאֹּמֶר מֹשֶׁ

ר רְאִיתֶם אֶת מִצְרַיִם  י אֲשֶׁ ה לָכֶם הַיוֹּם כִּ ר יַעֲשֶׂ יְשׁוּעַת ה' אֲשֶׁ

ם  חֵם לָכֶם וְאַתֶּ הַיוֹּם לאֹ תֹסִיפוּ לִרְאֹתָם עוֹד עַד עוֹלָם. ה' יִלָּ

חֲרִישׁוּן" תַּ

רק לאחר קריעת ים סוף, מעבר בני ישראל ביבשה בתוך 

הים וטביעת המצרים, עם ישראל מרגיש בפעם הראשונה 

רָאֵל  את גאולת ישראל ממצרים. לאחר שכתוב "וַיַרְּא יִשְׂ

רָאֵל אֶת הַיָדּ  פַת הַיָםּ" נאמר "וַיַרְּא יִשְׂ אֶת מִצְרַיִם מֵת עַל שְׂ

מִצְרַיִם וַיִיּרְאוּ הָעָם אֶת ה' וַיַאֲּמִינוּ ה'  ה ה' בְּ ר עָשָׂ דֹלָה אֲשֶׁ הַגְּ

למעשה,  שהיא,  הים  שירת  מתחילה  ומיד  עַבְדּוֹ"  ה  וּבְמֹשֶׁ

ומשעבוד  לחירות,  מעבדות  היציאה  על  הגדולה  השירה 

לגאולה.

פסוקים  שני  ישנם  השירה,  של  סיומה  שלקראת  מעניין 

שנראים, לכאורה, לא קשורים ליציאת מצרים ולקריעת ים 

עֵמוֹ  בִאֵמוֹ וְתִטָּ סוף. משה ובני ישראל אומרים )ט"ו י"ז( "תְּ

דָשׁ ה' כּוֹנְנוּ יָדֶיךָ, ה'  עַלְתָּ ה' מִקְּ ךָ פָּ בְתְּ הַר נַחֲלָתְךָ מָכוֹן לְשִׁ בְּ

יִמְלךְֹ לְעֹלָם וָעֶד" והשאלה היא: מדוע כאן באמצע השירה 

בירושלים?  ה'  בהר  שיבנה  המקדש  בית  של  העניין  נכנס 

בעולמם  גדולה  חשיבות  יש  המקדש  בית  שלבניין  כמובן 

ישראל עם הקב"ה, אבל  ובקשר של עם  ישראל  בני  של 

זאת כבר עכשיו? מדוע אי אפשר  צורך להזכיר  יש  מדוע 

לתת לבני ישראל לחוות את השמחה על היציאה מעבדות 

לחירות ללא קשר עם מה שיהיה בהמשך?

מַעֲלוֹת  מָה  "כַּ הסדר  בליל  בהגדה  אומרים  שאנו  בפיוט 

קוֹם עָלֵינוּ", בו אנו מונים את שבחיו של הקב"ה  טוֹבוֹת לַמָּ

ואת חובת ההודאה, הדגש הוא כי אחרי כל שלב בגאולה 

יֵינוּ". ולכן, אנו אומרים דיינו לאחר כל שלב  אנו אומרים "דַּ

זה לא שאין צורך בכל השלבים הנוספים, אלא  בגאולה. 

ללמדנו שכל שלב בפני עצמו מחייב הודאה בפני עצמה. 

ואם כן, שוב חוזרת השאלה: מדוע היה צורך בזמן שירת 

הים, כבר להזכיר את בניין בית המקדש?

היציאה  ממצרים,  ישראל  שגאולת  הוא  המסר  כי  נראה 

מבית עבדים ומעבדות לחירות היא לא התכלית. חופש אינו 

המטרה. חופש הוא רק אמצעי לתכלית. היו מן הפילוסופים 

שהבחינו בין שני מושגים: חירות שלילית וחירות חיובית. 

חירות שלילית מתייחסת לחופש מכפיה ומשעבוד, וחירות 

חיובית מתייחסת לחופש להגשים מטרות ויעדים.

יש אנשים שמבחינתם המטרה היא החופש מכפיה, וברגע 

שאינם משועבדים, הם אינם יודעים מה לעשות עם החופש. 

אנשים שהיו תחת שלטון נוקשה והשתחררו, לעיתים אינם 

להם  שמאפשר  המבלבל,  החופש  עם  לעשות  מה  יודעים 

יעד ומשמעות,  לעשות ככל העולה על רוחם. כאשר אין 

החופש יכול להביא אנשים לתהומות ולהפקרות.

החופש  החיובית,  לחירות  אותנו  מכוונת  שהתורה  דומה 

יעדים ומטרות, החופש למלא את חיינו בערכים  להגשים 

ובדברים חשובים ולא חופש שמביא איתו שממה וריקנות. 

והשחרור  ממצרים  היציאה  על  הגדולה  השירה  בזמן  כבר 

עֵמוֹ  בִאֵמוֹ וְתִטָּ מהשעבוד, התורה מיד מסמנת את היעד "תְּ

הַר נַחֲלָתְךָ" ואת התכלית שהיא כמובן הקריאה הגדולה  בְּ

"ה' יִמְלךְֹ לְעֹלָם וָעֶד".

בעז"ה שנזכה להשתחרר מכל הכבלים ושכל אחד יזכה 

לצאת מהמיצרים הפרטיים שלו. שנהיה בני חורין למלא 

את חיינו בתוכן ובמשמעות, ושנזכה לעשות רצון אבינו 

שבשמים. 



תלמידות והורים יקרים,

ברצוננו לעדכן בנעשה באולפנא בשבועיים החולפים:

יורם טהרלב
ביום ראשון, ז' בשבט, קיימו שכבות ז', י'-י"ב - שעה של שירי יורם טהרלב ז"ל.

הבנות נהנו מאוד לשיר יחד את השירים ולשמוע על הסיפורים שמאחורי השירים ואודות המשורר יורם טהרלב, 

היה מקסים ונוגע ללב! תודה רבה למורה אילת מרציאנו.

טיול שכבת ח'
ביום ראשון, ז' בשבט, יצאו בנות שכבת ח' לטיול בנחל דוד. 

הבנות הלכו במסלול ונהנו להיכנס למים הנעימים להתרעננות.

 תודה למורות המלוות ולגרשון, רכז הטיולים, על ארגון וניהול הטיול.



טיול שכבת י'

ביום חמישי, ד' בשבט, יצאו תלמידות שכבת י' לטיול בשפלת יהודה. 
הבנות ביקרו בתל עזקה, ועשו תצפית לכיוון הרי ירושלים והעיר בית שמש. 

בהמשך טיילו בחרבת בורגין ונכנסו למערות. 
הבנות נהנו מאוד! 

תודה למורות המלוות.



 ברכות לנגה שלו- האולימפידה הארצית לפיזיקה
מטרת  לפיזיקה.  הארצית  באולימפיאדה  והאחרון  השלישי  לשלב  עלייתה  על  י',  משכבת  שלו  לנגה  חמות  ברכות 

האולימפיאדה לאתר תלמידים מצטיינים שיצטרפו לנבחרת ישראל וייצגו את מדינת ישראל באולימפיאדה הבינלאומית. 

כדי להצליח בשלבים השונים של התחרות, נגה נדרשה להפגין ידע ויצירתיות על מנת לפתור בעיות מאתגרות מאוד, 

בתחום הפיזיקה. 

נגה השקיעה מאוד בשני השלבים הראשונים ואנו מאחלים לה הצלחה רבה גם בשלב האחרון. מחכים לראותך בנבחרת!

ברכות למרים סלומון- מצלמים פיזיקה לומדים תורה
ברכות חמות למרים סלומון משכבת י"ב על זכייתה בתחרות החמ"ד "מצלמים פיזיקה-לומדים תורה". מרים כתבה 

עבודה מקורית ומושקעת על הפסוק "ויסעו מהר ה' דרך שלשת ימים" )במדבר י'(. בעבודה זו, מרים חיברה בין ההליכה 

במדבר לבין כוח החיכוך, והסבירה בצורה בהירה ופשוטה כיצד אנו הולכים ונוסעים בעזרת כוח החיכוך. 

יישר כוח למרים שייצגה אותנו בכבוד!

טיול שכבת ט'
ביום ראשון, ז' בשבט, יצאו בנות שכבת ט' לטיול בנחל ערוגות. 

הבנות הלכו במסלול, פגשו נוף מיוחד ונהנו להשתכשך במים הנעימים. 

תודה לגרשון ולמורות המלוות על ניהול וליווי הטיול.



אהובה
בן עזרא

יעל
ליברמן

טליה
פנחס

אסתר
גדליה

אביבה 
סומר

יובל
בר

אסתר
פריזיס

סלומה
פרנק

שיראל
וילמרסדורף

שירה
מלכה

הדר
בן גיגי

נאוה
אפלבאום

תפארת 
דינסטג

מעיין
סולו

יעל
גולדויכט

שירה
זץ

גילה
מנדל

אילת
שפיץ

מזל טוב לבנות שחגגו השבוע את יום הולדתן:

שרה
ויצברג

נפך
חסידים

אלינור
ברדוגו

שירה
לופטיג

עינב
לוי

עדי
ג'מט

נעמה 
רחימי

אודליה
בויגנמן

שיראל
כהן

טליה
אסולין

שוב 
אפרת

מעיין
בצלאל

שבת שלום!
הרב עודד מייזליש

וצוות האולפנא


